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DUZENLEYEN KURUMU
UBAK Uluslararas: Bilimler Akademisi
Dernegi

KONGRE DUZENLEME KURULU
Kongre Baskani: Dog. Dr. Dinara Fardeeva
Diizenleme Kurulu Bagkan : Dr. Giiltekin Glirgay
Diizenleme Kurulu Uyesi: Dr. Nadire Kantarcioglu
Diizenleme Kurulu Uyesi: Dr. Leman Kuzu
Diizenleme Kurulu Uyesi: Use Dergisi Editorliigii
Diizenleme Kurulu Uyesi: Euroasia Dergisi Editorliigii
Diizenleme Kurulu Uyesi: Use Dergisi Editorligii
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Minara Guliyeva Hiiseyin- Azerbaycan
Muhammed Zia-Ur Rehman — Pakistan

Ahmet Yusuf - Suriye
Aldo Antonio — Italya

KONGRE DiLLERIi

TURKCE (Tiim Lehgeleri) - INGILIZCE - RUSCA - FARSCA - CINCE - ARAPCA
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NOT:

e Sunum Siiresi Her Bildiri i¢in 10 Dakikadur.

e Sunumlar skype iizerinden ve power point ile anlatilacaktir. Her oturum i¢in gurup olusturulacaktir. Sunum yapan katihmei ekranin diger
katihmecilar ile paylasacaktir.

e (skype ile aradigimizda asagida sag kosede iki tane iistiiste kareden ekram paylastan yapilacaktir.)

SELCUK ZiRVESI
2. ULUSLARARASI SOSYAL BIiLIMLER KONGRESI
2. ULUSLARARASI UYGULAMALI BILIMLER KONGRESI

07 HAZIRAN 2020
KONYA
07 HAZIRAN 2020

UBAK 1- OTURUM 1 10:00 - 11:30 .... 11:45-13:00 UBAK 1-OTURUM 2 14:00 — 15:30 .... 15:45- 17:30
OTURUM BASKANI: DR. GULTEKIN GURCAY OTURUM BASKANI: MELEK AKDOGAN GEDIK
DR. OGR. UYESI, IMREN PEKER PROF. DR. iISMAIL BAKAN
DR. OGR. UYESI, ERKAN KILICER BASAK SITAK
Vergi Hukukunda Yer Alan Tecil Diizenlemesinin Vergi Uyumu Kapsaminda Kadin Girisimciligin Dinamikleri Uzerine Bir Alan Arastirmasi
Degerlendirilmesi
ARS. GOR. MUSTAFA UNAL PROF. DR. SALIH YESIL

VAHIT KIZILTOPRAK
Kita Sahanhg Ve Miinhasir Ekonomik Bélge Simirlandiriimasi BASAK SITAK

Bilgi Paylasimimmin Onciilleri Uzerine Bir Alan Arastirmasi
ARS. GOR. MUSTAFA UNAL DR. OGR. UYESI ULKER ERDOGAN ARACI
Dogu Akdeniz’de Miinhasir Ekonomik Bélge Ve Kita Sahanhgma iliskin Algilanan Miisteri Odakhilik Diizeyinin Miisteri Katihmina Etkisi
Yunanistan’in Tezleri
DR. OGR. UYESI SEBILE BASOK DIi$ OGR. GOR. DR. ONUR KOKTURK

. OGR. GOR. DR. NUR CAGLAR CETINKAYA

Sokrates’in Felsefesini Ortaya Koyarken Kullandig1 Yéontem Uzerine Bir
Inceleme Kredi Kart1 Sahipliginde Tiiketicilerin Tercihlerini Etkileyen Faktorler
DR. OGR. UYESI SEBILE BASOK DIi$ ULUKAN BUYUKARIKAN

CENGIZ ERYILMAZ
Stoa Felsefesinde Hazza Bakis )

isletmelerde i¢c Kontrol Sistemlerinin Yeri Ve Onemi




DR. OGR. UYESI DAVUT KARAMAN
OZGE AYKIN

Covid-19 Salgin Siirecinde Kargo Hizmetlerinde Goriilen Miisteri Sikayetlerinin
icerik Analizi

OGR. GOR. DR. NUR CAGLAR CETINKAYA

indirim Marketlerin Hizmet Kalitelerine iliskin Miisteri Sikayetleri: Bir icerik
Analizi

DR. SULEYMAN YURTKURAN

Tiirkiye’de Ekolojik Ayak izinde Meydana Gelen Soklar Gecici Mi Kalict Mi?

Erdogan AKMAN
Niyazi AYHAN

Post Sovyet Dénemde Kirgizistan’da Reklamcihik: Reklamda Unlii Kullanim
Uzerine Degerlendirmeler

TYPCYHXXOH KAPMOBA
PABIIIAH YCAHOB

Amumep Hasonii Mxkomnaaru Yayrsop JAycrianknunr SAxun Kymuu Jasaataap
Mat6yoruaa Uubukoc dTuim

UBAK 2 - OTURUM 1 10:00 - 11:30 11:45-13:00

OTURUM BASKANI: PROF. DR. ERGUN KOCA

PROF. DR. ERGUN KOCA
OGR. GOR. TOLGA SOLAK

Yabanci Dil Olarak Tiirk¢e Ogretiminde Gorsel Gostergeler Yoluyla Kiiltiir
Aktarim1 Dede Korkut Ve Anadolu Hikayeleri Ornegi

PROF. DR. ERGUN KOCA
PROF. DR. AYSEN KOCA

Kipnis Tiirk Agizlarimda Ortmeceler (Giizel Adlandirma Ornekleri)

HARUN KAPTANER

Tiirkiye Nasil Kurtulur’dan Boélgesel Kalkinma Ajanslarina

HARUN KAPTANER

Insani Kalkinma Acisindan Kirsal Kalkinma Uygulamasi: Dorutay Koykent
Projesi

MELEK AKDOGAN GEDIK

Kiiresel Kamusal Mallar: Saghk Ve Salgin Hastahklar Ornegi

EMEK ASLI CINEL

Koronaviriis Salgmnin Diinya Ekonomisi Uzerindeki Etkileri

DR. OGR. UYESI S. CAGRI ESENER
ARS. GOR. YAPRAK KARADAG

Kamu Maliyesi Goziinden Gelismekte Olan Ulkelerde Kamu Saghk
Harcamalarinin Belirleyicileri Uzerine Ampirik Bir Analiz

CAVADXAN QASIMOV

Naxcivan Muxtar Respublikasi iqtisadiyyati Koronovirus Pandemiya Dévriinda

UBAK 2 - OTURUM 2 14:00 — 15:30 15:45-17:30

OTURUM BASKANI: DR. LEMAN KUZU

ARS.GOR.NIHAN CELIK

Kamusal Alanda Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi: “Nedir Ne Degildir” Program
Uzerine Bir Arastirma

DR. OGR. UYESI FIRAT SAYICI

Joseph Campbell’ In Kahramanin Sonsuz Yolculugu Modelinin Yol Filmlerine
Uygulanmasi: Abbas Kiarostami’nin “Arkadasimin Evi Nerede?” Filmi Ornegi
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MASTER STUDENT AHMET YUSUF
ASSOC. PROF. DR. FiLiZ YALCIN TILFARLIOGLU

The Place of CDIO as an ELT Innovative Approach

EVREN OSMAN YALCIN
PROF. DR. PASA YALCIN
PROF. DR. SEMA ALTUN YALCIN

Sosyoekonomik Bakimdan Dezavantajh Ogrencilerin Bilissel Esneklik Ve Okula
Baglanma Durumlari Ile Fen Ve Matematik Akademik Basarilar1 Arasindaki
iliskinin incelenmesi

F. PERVIN BILIR
SEYHAN BiLIR GULER

Meslek Standartlarinin Kuramsal Alt Yapisi, Temel Kavramlar Ve Yapilar

NURSEN SAHIN

F. PERVIN BILIR
ZEYNEP FiLiZ DINC
OZGE AYDIN

Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Bilgisayar Oyunlarina Yénelik
Motivasyonlari

DR. OGR. UYESI DEFNE ERDEM METE

Coping Strategies Employed By Turkish Students During Study Abroad

DR. OGR. UYESI SIDDIK BAKIR

iki Dillilere Tiirk¢e Ogretiminde Kurmaca Metin Tiirii Olan Masallarn Kiiltiirel
Etkilesim Baglaminda Degerlendirilmesi

DR. OGR. UYESI SIDDIK BAKIR

Tiirk¢e Ogretmeni Adaylariin Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin
Tutumlarimin Cesitli Degiskenler Acisindan incelenmesi

GOKHAN IZGAR

Toplumsal Degerlerin Kazaniminda Bir Ara¢: Sosyal Etkinlik Dersi

DR. HAKAN ARIKAN

Resim Sanatinda Metinlerarasihik

DR. HAKAN ARIKAN

Sanat Ve Doga Ekseninde Ekolojik Sanat

DOC. DR. MEHMET KINIK

Miizik Egitiminde Nitelik Ve Ozveri

AKTOLKIN ABUBAKIROVA
AZIZA SYZDYKOVA

Directions And Features Of Application Of Blockchain
Technology In Tourism

ESRA NUR OCAK
MURAT DOGAN

Evaluation Of Meat Doner Which Was Stored At 4°C And Frozen Baked Meat
Doner Stored At -18°C In Terms Of Sensory Quality Properties

DR.OGRT.UYESI DAVUT DAGABAKAN

Juli Zeh’in “Kartallar Ve Melekler” Adli Romaninda Avrupa Ve Avrupa Birligi
Gondergeleri

DR. ZAFER ACAR

Kiirt Halk Edebiyatinda Metelok Ve Siiphan Dag: Yoresinden Bazi Metelok
Ornekleri

OGR. GOR. DR. ALIYE YILMAZ

iznik Miizesi’nde Yer Alan II. Mahmud Dénemi Sikkeleri Uzerine Bir
Degerlendirme




7T

AN IAS

3 W\ DI\ E
ALl

LEVENT GORUN

Tiirkiye Futbol Federasyonu Profesyonel Liglerinde Yer Alan Takimlarin
Profesyonel Disiplin Kurulundan Aldiklar1 Cezalarn Incelenmesi (2018-2019
Sezonu Ornegi)

MUHYETTIN POLAT

Kur’an Ayetleri Isiginda Seytanin Sifatlari

Yanioglo Mariya

Juagor Kyabtyp Kak CpeacrBo ®opmupoBanuss U PazButus
Komnerenuuu MexkyabTypHoii KommyHukanun

UBAK 3- OTURUM 1 10:00 - 11:30 11:45-13:00

OTURUM BASKANI: MEHDi MESKiNi HEYDARLOU

HALIL iBRAHIM TUNA
GULER BALCI ALPARSLAN

Romatoid Artrit Tamili Geriatrik Bireylere Orem Modeline Gore Verilen
Hemsirelik Bakiminin El Semptomlar: Ve Yasam Aktivitelerine Etkisi

OGR. GOR. DR. CIGDEM KARACA
DR. OGR.UYESI NURAY BOSTANCIERI

Gestasyonel Ve Prestasyonel Diyabette Wharton Jolesi IL1-a
Immiinreaktivitelerinin Degerlendirilmesi

ASST. PROF. TUGRA AKKUS
GRADUATE STUDENT TARIK BERKE TEKIN

A Rare Example Of Infectious Infertility In Mares

OP.DR. RIFAT PEKSOZ

Tiirkiyenin Dogusunda II. Basamak Bir Devlet Hastanesinin Geriatrik
Hastalardaki Akut Apandisit Deneyimi

Opr. Dr. Ufuk MEMIS

DOC. DR. INCINUR ATIK GURBUZ

Osmanli Edebi Metinlerinde Meslekler 3: Demirciler

DOC. DR. INCINUR ATIK GURBUZ

Osmanlh Kiiltiir Ve Edebiyatinda Habbiz/Ekmek¢i Esnafina Dair

Aldo ANTONIO

Un Sistema Di Sicurezza Dei Dat

MINARA GULIYEVA HUSEYIN
DR. OGR. UYESI CEMAL MEYDAN

Horasan’dan Anadolu’ya Oguz Tiirklerinde Hil’at Gelenegi

UBAK 3 - OTURUM 2 14:00 — 15:30 15:45-17:30

OTURUM BASKANI: DOC.DR.AYSE FEYDA NURSAL

AHMET YARDIM

Bas Agris1 Olan Hastalarin Beyin Cerrahisi Poliklinigini Tercih Etme Nedenleri

DR. OGRETIM UYESI ESRA DiSCi

Endoskopik Retrograt Kolanjiopankreatografi (Erkp) Deneyimlerimiz

OP. DR. MUSTAFA YENI

Peptik Ulser Perforasyonu Serbest Havamidir?

DR.OGR.UYESI SEYHAN DIKCI

Arka Segment Goz I¢i Yabanai Cisim Saptanan Olgularda Pars Plana Vitrektomi

DR.OGR.UYESI SEYHAN DiKCi
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Batin On Duvar Endometriozis: Olgu Sunumu Ve Literatiiriin Gozden
Gegirilmesi

UZ. DR. KERIM YESILDAG

65 Yas Ve Uzeri Yogun Bakim Unitesine Yatirilan Pulmoner Emboli Hastalarinm
Degerlendirilmesi

UZ. DR. HAMIT CELIK

Yeni Tam1 Almis idiopatik Parkinson Hastalarinda Uriner Sistem
Fonksiyonlarinin Degerlendirilmesi

T'tonens MAJIVK I'bI3bI TACBIMOBA

DAKTOPBI PUCKA PABUTHUA JIIMBJINO3A Y BEPEMEHHBIX

DR. OGRETIM UYESI UGUR DEVECI

Colyak Hastalig1 Tamis1 Alan Cocuklarda Helicobacter Pylori
Enfeksiyonu Sikhgi

HAKAN KAYA

A Rare Case of Pericarditis caused by COVID-19 without Pneumonia

SIBEL KIZILDAG

Tiirkiye’den ilk Dna Barkod Kayitlan ile Pyrgus (Hesperndae, Lepidoptera)
Tiirlerinin Filogenisi

ONUR ARGAN

Bilateral Phantom Tumour in Patient With Acute Heart Failure: A Rare Type Of
Localisation

Vitreus icine Disloke Goz I¢ci Lensi Olan Olgularda Pars Plana Vitrektomi

HALIL IBRAHIM TUNA
PINAR TUNC TUNA
BIRSEL MOLU

ALEV YILDIRIM KESKIN

Hemsirelik Ogrencilerinin Akciger Seslerini Ogrenebilme Ve Seslere Uygun
Girisimleri Belirleyebilmede Simiilasyon Ile Video Egitiminin Karsilastirilmasi

MURAT OZOCAK

Tibbi A¢idan Kullamlan Sarimsagin (Allium Sativum) Depolama Siiresince Kalite
Kayiplarinin Onlenebilirliginin Saglanmasi

MURAT OZOCAK

Tibbi Ve Aromatik Bitkilerden Elde Edilen Bitkisel Droglarin Depolama
Kosullarinin Kalite Ozelliklerine Etkilerinin Belirlenmesi

DOC.DR.AYSE FEYDA NURSAL
DOC.DR.SERBULENT YIiGIT
DOC.DR.AKIN TEKCAN
DOC.DR.ASKER ZEKi OZSOY

Is There Any Association Between Osteoporosis And eNOS Gene VNTR Variant ?

DOC.DR.AYSE FEYDA NURSAL
DOG.DR.PINAR GCETINAY AYDIN
PROF.DR.MUSTAFA PEHLIVAN
DR.ULGEN SEVER
PROF.DR.SACIDE PEHLIVAN

UCP2 and CFH gene variants with genetic susceptibility to schizophrenia in
Turkish population

NURTEN BAHTiYAR

Radysyona Bagh Bystander Etki

NURTEN BAHTIYAR
BIRSEN AYDEMIR

Hiperhidrozis Tedavisinde Dogru Akimin Kullanim




NERMIN DEMIRKOL

Porselen Laminate Veneer Restorasyonlar Planlama Ve Preparasyon Teknikleri
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F |
g ([T 4%
| IR E
ALY/
RAHMAN KHDIR IBRAHIM
BULENT HALLAC

DR. ERCAN KURT
DOC. DR. FATIH CELENK

Cocuklarda Kronik Otitis Media i¢in Sosyodemografik, Sosyoekonomik Ve
Klinik Risk Faktorleri

UBAK 4 - OTURUM 1 10:00 - 11:30 11:45-13:00

OTURUM BASKANI: DR. NADIRE KANTARCIOGLU

REMZIYE CAN
MURAT OLGUN

Genlestirilmis Kil Agregasi ile Uretilen Betonlarin Gegirimlilik Ve Basing
Dayanimlarinin Arastirilmasi

ISMAIL ATA MERTKAN
PROF. DR. VOLKAN KOVAN
DR. OGRETIM UYESI TUGCE TEZEL

Daha Kolay Montaj i¢in Makine Tasarim ilkelerine Genel Bakis

DOC. DR. UFUK AYDIN

Kuzey Ve Dogu Anadolu Fay Zonlari i¢cin Deprem Derinligi Ve Sismisite
Calismasi

HUSEYIN BAYRAKTAR
SEDA AKBALIK

Egitim Binalarinda Yapisal Olmayan Elemanlarin Deprem Etkisi Altindaki
Riskleri: Bolu ili Ornegi

ARS. GOR. KUBRA YILMAZ

Determination of Prevalence and Incidence Of Salmonella spp. In Some Foods In
Irag/Sulaymaniyah/ Qaladze

OSMAN SERHAT TOKGOZ
MUSTAFA ALTAS
FIGEN GUNEY

The Effect Of Thyroid Hormones On Stroke Short-Term Mortality

AHMET OZCAN KIZILKAYA
HILAL ECESOY

Ultrasonographic Assessment Of Quadriceps And Patellar Tendon Thicknesses
In Patients With Patellofemoral Pain Syndrome

UBAK 4- OTURUM 2 14:00 — 15:30 15:45-17:30

OTURUM BASKANI: RAZIYE KOCAK

TANER SAR

Zeytin Karasuyundan izole Edilen Mikroorganizmalarin Siit Pihtilastirma
Ozelliklerinin Arastiriimasi

EKREM DARENDELIOGLU

Evaluation Of Scavenging Activity Of Bee Product Assessed By Free Radical
Assays In Vitro

RAZIYE KOCAK
NUH BOYRAZ

The Use Of Some Trichoderma Brevicompactum Isolates On The Control Of
Sclerotinia Sclerotiorum (Lib) De Bary In Sunflower

GOKHAN AKCAKAVAK
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DOC. DR. ALI RIZA MOTORCU

itfaiye ve AFAD Calisanlarinin Giivenlik Kiiltiirii: is Giivenligi Farkindahk Ve
Yetkinlikleri ile Is Giivenligi Faaliyetlerine Katilimlarinin Demografik Faktorlere
Gore Degerlendirilmesi

FERHAT KILINC
YASEMIN GOKSEL

Yatay Tip Toprak Kaynakl Is1 Pompasinin Sogutma Performansimin Sivas ili
Icin Deneysel Incelenmesi

ERDINC GUNER
FARUK AKARSLAN
ZEYNEP CELIK

Case Of Fibrosarcoma In A Hybrid Cat

SEDAT TAYYAR
DOC. DR. ALi RIZA MOTORCU

Otomotiv Yetkili Ve Ozel Servislerde Calisan Teknik Personellerin is Giivenligi
Farkindahgi Ve Yetkinligi, Kadercilik, Is Giivenligi Egitimi Ac¢isindan Is
Giivenligi Kiiltiirlerinin Degerlendirilmesi

MAHMOOD SHAKIR MAHMOOD
PROF. DR. CEMALETTIN SARICOBAN

SUMAK (Rhus Coriaria) Ve ET URUNLERINDE FONKSiYONEL
KULLANIMI

MAHMOOD SHAKIR MAHMOOD
PROF. DR. CEMALETTIN SARICOBAN

Et Ambalajinda Gelismeler

DOC. DR. AL RiZA MOTORCU
SEDAT TAYYAR (YUKSEK LISANS OGRENCISI)

is Giivenligi Denetimlerinin Cahsan Teknik Personellerin Is Giivenligi
Kiiltiirlerine Etkilerinin incelenmesi: Oto Servisleri Uzerine Bir Arastirma

ASISTANT PROF. DR. IBRAHIM AKTAS

On Some Monotonic Properties And Logarithmic Concavity Of Generalized k-
Bessel Function

DR. OGR. UYESI OZGE OZTEKIN

On The Second Centralizer of IA Automorphisms in Free Nilpotent
Lie Algebras
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UBAK ULUSLARARASI BiLIMLER AKADEMISi

ICINDEKILER
KONGRE KUNYESI

BiLiM VE DANISMA KURULU

KONGRE PROGRAMI

ICINDEKILER

SOZLU SUNULMUS BiLDiRi OZET METINLERIi

Halil ibrahim TUNA & Giiler BALCI ALPARSLAN
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ROMATOID ARTRIT TANILI GERIATRIK BIREYLERE OREM MODELINE
GORE VERILEN HEMSIRELIK BAKIMININ EL SEMPTOMLARI VE YASAM
AKTIVITELERINE ETKIiSi

Halil ibrahim TUNA

Selguk Universitesi Aksehir Kadir Yallagéz SYO

Giiler BALCI ALPARSLAN

Eskisehir Osmangazi Universitesi Saglik bilimleri Fakiiltesi

OZET

Amac: Bu arastirma; romatoid artrit tanil1 geriatrik bireylere Orem modeline goére verilen
hemsirelik bakiminin hastalarin el semptomlari, yasam aktiviteleri ve el agrisi iizerine etkisini

belirlemek amaciyla randomize kontrollii bir ¢alisma olarak yapilmaistir.

Materyal ve Metod: Arastirmanin rneklemini 17 Haziran 2019 — 20 Eyliil 2019 tarihleri
arasinda bir {iniversitesi hastanesinin romatoloji polikliniginde 6rneklem se¢im kriterlerine
uyan toplam 22 hasta olusturmustur. Randomize edilen hastalar 11 hasta vaka grubu ve 11 hasta
kontrol grubu olarak 2 gruba ayrilmistir. Hastalarin hastalik verilerinin toplanmasinda OREM
hemsirelik modeline gore hazirlanan anamnez formundan faydalanilmistir. Uygulama; giinliik
telefon ile ve haftalik yiiz ylize goriisme seklinde toplam 8 hafta siirdiiriilmistiir. Hastalar
uygulama siiresince rutin hekim recetesini uygulamaya devam etmistir. Veri toplama formu
i¢in; Tanimlayic1 Ozellikler Veri Formu, VAS, HAQ ve Durudz El indeksi kullanilmistir.

Bulgular: Arastirma sonucunda hastalarin tanimlayici 6zellikleri, yasam aktivite puanlari
ve el semptom puanlar1 arasinda gruplar arasi fark bulunmamistir (p>0.05). Gruplar arasi el
agrist puanlarn arasinda baglangicta fark yokken uygulama sonunda vaka grubundaki agri
puaninin kontrol grubuna gore daha diisiik oldugu bulunmustur (p<0.001). Yasam aktiviteleri,
el semptomlar1 ve el agris1 puanlarinin vaka grubunda baslangic ve 4. haftalarda esit oldugu
(p>0.05), el semptomlar1 ve el agrisi1 puanlarinin ise 4. haftada baslangigtaki puanina gére daha
diisiik oldugu bulunmustur (p<0.001). Arastirmada incelenen yasam aktiviteleri, el semptomlari
ve el agris1 puanlarinin uygulama sonunda diger haftalara goére daha diisiik oldugu tespit

edilmistir (p<0.001).
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Sonug¢: Bu calisma; RA tanili geriatrik hastalarin Orem 6z bakim modeline gore
verilen ve hasta gereksinimlerine dayanan bakimin, hastalarin el fonksiyonlari artirmada,
YA’ y1 yerine getirmede ve el agrisin1 azaltmada etkili oldugunu gostermistir. RA tanili
geriatrik hastalarin hemsirelik bakim1 planlanirken hemsirelere rehber olmasi agisindan Orem’
in Oz bakim Modelinin kullanilmas1, RA tanil1 hastalarin diizenli saglik kontrolleri sirasinda
fonksiyonel durumlarinin ve el agrilarinin rutin olarak degerlendirilmesi, gelecekte yapilacak

benzer caligmalarin 8 haftadan daha uzun siire uygulanmasi 6nerilmistir.

Anahtar Kelimeler: El agris1, hemsirelik, Orem Oz Bakim Modeli, romatoid artrit
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GESTASYONEL VE PRESTASYONEL DIYABETTE WHARTON JOLESI
IL1-a IMMUNREAKTIVELERININ DEGERLENDIRILMESI

M.D. Cigdem KARACA

Afyonkarahisar Medical Science University

Asis. Prof. Dr. Nuray BOSTANCIERI

Gaziantep University

OZET: Gestasyonel diyabetli ve vaskiiler komplikasyon olarak nefropati gelistirmis
pregestasyonel diyabetli gebelerin gobek kordonu bag dokusunda(Wharton Jolesi) IL1-a
antikoru pozitif olan hiicreleri immiinohistokimyasal olarak karsilagtirmay1 amagladik.
Calismamizda daha 6nceden diyabet hastasi olup, vaskiiler komplikasyon olarak nefropati
gelismis (VK-PGDM) 7 gebe, gebeligi sirasinda diyabet tanist almig olan (GDM) 7 gebe ve
herhangi bir hastaligi bulunmayan (Kontrol) 7 gebeden dogum sonrasi alinan gobek kordonlari
kullanild1. Gobek kordonlarindan dogum sonrasi 1cm’lik pargalar alinip %10’ luk formaldehit
solusyonunda 1 giin bekletildi. Rutin histolojik takip sonrasi parafine gomiilen dokulardan
kesitler alindi ve immiinohistokimyasal olarak IL1-o0 boyama protokolii uygulandi.
Mikroskobik degerlendirmede IL1-a pozitif boyanan hiicreler sayilarak H skorlamasi yapildu.
Calisgmamizin sonucunda, gdbek kordonu bag dokusunda IL1-a pozitif boyanan hiicreler
GDM’li grupta ve VK-PGDM’li grupta Kontrol grubuna gore belirgin bir sekilde artmig olarak
tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: Gobek Kordonu, Pregestasyonel Diyabet, Gestasyonal diyabet, IL1-a.

ASSESSMENT OF WHARTON JELLY IL1- o IMMUNOREACTIVITY IN
GESTATIONAL AND PREGESTATIONAL DIABETES

Abstract: We aimed to compare cells immunohistochemically with positive IL1-a antibodies
in the umbilical cord connective tissue of pregnant women with gestational diabetes and

pregestational diabetes who developed nephropathy as vascular complications.
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In the current study, umbilical cords were used from 7 pregnant women who had diabetes

and who had nephropathy as a vascular complication (VK-PGDM), who were diagnosed with
diabetes during pregnancy (GDM) and 7 pregnant women without any disease (Control).
After birth, 1 cm pieces were taken from umbilical cords and kept in 10% formaldehyde
solution for 1 day. After routine histological follow-up, sections were taken from paraffin
embedded tissues and IL1-a staining protocol was applied immunohistochemically. In the
microscopic evaluation, H scores was used by counting the cells stained with IL1-a positive.
As a result of our study, IL1-o positive stained cells in the umbilical cord connective tissue
were significantly increased in the GDM group and in the VC-PGDM group compared to the

Control group

Key Words: Umbilical Cord, Pregestational Diabetes, Gestational Diabetes, IL1-a
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KISRAKLARDA YAYGIN OLMAYAN ENFEKSiYOZ INFERTILITE TURUNE
BiR ORNEK

Dr. Ogr. Uyesi Tugra Akkus

Harran Universitesi

Yiiksek Lisans Ogrencisi Tarik Berke Tekin

Harran Universitesi

OZET

Pyometra kisraklarda infertilitenin en 6nemli nedenlerinden biridir ve uterusta purulent
eksudatin birikmesiyle karakterizedir. Kisraklarda infertilite gebe kalma yeteneginin olmamasi
olarak tanimlanir ve at yetistiriciliginde 6nemli ekonomik kay1p ile sonuglanir. Bu olguda asim
oncesi genital organ muayenesi i¢in klinigimize getirilen 8 yasl, Satkan Arap 1rki disi bir kisrak
sunulmustur. Hasta hikayesinde; genel saglik durumunun iyi oldugu, bir kez dogum yaptig1 ve
onceki agim sezonunda gebe kalmadigi kaydedildi. Fiziksel muayenede vulvanin ventral
komisurasinda krem renginde purulent bir akint1 tespit edildi. Rektal palpasyonda uterusun
biiylik, gergin ve i¢i s1vi dolu oldugu belirlendi, herhangi bir gebelik bulgusuna rastlanmadi.
Yapilan ultrasonografik muayenede, sol ovaryumda aktif bir folikiil (43 mm) ile birlikte
uterusun icerikle dolu oldugu goriildi. Tedavide oncel It serum fizyolojik icerisine 5 ml
povidon iyot daha sonra 1 It serum fizyolojik igerisine 50 ml gentamisin (Gentavet®) eklenerek
uterus sifon yontemi ile iki kere lavaj yapilarak bosaltildi. Lavaja ek olarak kas i¢i 25 ml
penisilin-G (Reptopen®) ve 50 1U oksitosin (Oksitosin®) uygulandi. Ertesi giin yapilan
ultrasonografik muayenede sol ovaryumdaki folikiil ¢apinin arttigi (46 mm) ve uterustaki
stvinin azaldig goriildii. Belirtilen intrauterin ve sistemik uygulamalara devam edilerek bir giin
sonraya agim Onerildi. Asim sonrasi tekrar ultrasonografik muayeneye alinip ovulasyonun
gerceklestigi ve uterus i¢inde birikim olmadigi belirlenerek 15. giine gebelik kontrolii i¢in
cagrildi. Yapilan gebelik muayenesinde kisragin gebe oldugu teyit edildi. Sonug olarak,
kisraklarda asim Oncesi yapilan genital organ muayenelerinde infertiliteye neden olabilecek
durumlar belirlenip tedavilerinin yapilabilmesi ve hayvanin asim sezonunda gebe kalmasinda
biiyiik rol oynadig1 goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Enfeksiyoz infertilite, ultrason, kisrak.
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A RARE EXAMPLE OF INFECTIOUS INFERTILITY IN MARES

ABSTRACT

Pyometra is one of the most important causes of infertility in mares and is characterized by the
accumulation of purulent exudate in the uterus. Infertility in mares is defined as the lack of
ability to conceive and results in significant economic loss in horse breeding. In the present
case, an 8-year old, thoroughbred Arabian female mare, who was brought to our clinic for
genital tract examination prior to insemination, was presented. It was recorded in the anamnesis
that the performance status was well, that it had given birth once and that it was not pregnant
in the previous insemination season. On physical examination, it was found that there was a
purulent discharge in the ventral commissure of the vulva. In rectal palpation, the uterus was
found to be large, stretched and filled with fluid while no sign of pregnancy was found. In the
ultrasonographic inspection, it was observed that there was an active follicle (43 mm) in the left
ovary and that uterus was filled with fluid. In treatment, the uterus was first drained twice by
lavage using the siphon method by adding 5 ml Povidone-iodine into 1 L of normal saline and
then 50 ml Gentamicin (Gentavet®) into 1 L of normal saline. In addition to lavage, 25 ml
intramuscular penicillin-G (Reptopen®) and 50 1U oxytocin (Oxytocin®) were administered. In
the ultrasonogprahic inspection that was conducted the next day, it was observed that the
diameter of the follicle in the left ovary increased (46 mm) and that the fluid in the uterus
decreased. Aforementioned intrauterine and systemic administrations were continued, and
insemination was recommended for the next day. After the insemination, the female mare was
put into another ultrasonographic inspection and it was found that ovulation had been performed
and that there was not any fluid in cumulation in the uterus. A pregnancy control in the 15th
day was decided. On pregnancy examination, the mare was confirmed to be pregnant. In
conclusion, identifying possible causes of infectious infertility in mares on genital tract
examinations prior to insemination plays a major role in treatment and pregnancy in the
insemination season.

Keywords: Infectious infertility, ultrasound, mare.
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TURKIYENIN DOGUSUNDA II. BASAMAK BiR DEVLET HASTANESININ
GERIATRIK HASTALARDAKI AKUT APANDISIT DENEYIMi

Op.Dr. Rifat Peksoz
Mus Devlet Hastanesi
Ozet

Giris ve Amag: Karin agris1 geriatrik hastalarin acil servise bagvurudaki en yaygin sikayeti
olup bu hastalarin yaklasik % 20°si akut apandisittir. Yasam beklentisinin artmasiyla birlikte
bu hastaligin goriilme orani giderek artacaktir.

Bu c¢alismada II. basamak bir devlet hastanesinde ameliyat edilen akut apandisit 6n tanili
geriatrik hastalarin tani, tedavi ve takip siireci literatiir bilgileri esliginde tartisilmasi
amaclamistir.

Materyal ve Metod: 2016 -2020 yillart arasinda Mus Devlet Hastanesinde akut apandisit 6n
tanistyla ameliyat edilen 65 yas iistii hastalar retrospektif incelendi. Hastalarin yasi, cinsiyeti,
yandas hastaliklari, bagvuru sikayetleri, hastanin sikayetlerinin baglangicindan beri gecen siire,
hastalarin laboratuar degerleri (Wbc,Crp), tanida kullanilan goriintiileme yontemleri, hastalarin
yatis siireleri, yapilan ameliyat ¢esidi, apendiksin histopatolojik 6zellikleri, ameliyat sonrast
gelisen komplikasyonlar incelendi

Bulgular: Geriatrik yas grubu 44 hasta ameliyat edildi. Hastalarin %48’1 kadin, %52’si erkek
olup yas ortalamasi 71 + 5.2 (65-83) y1l idi.Hastalar 28’1 nonkomplike apandisit 16’s1 komplike
apandisit olarak iki gruba ayrildi. Enflamasyon biobelirteci olan WBC ve CRP komplike
apandisit grubunda daha yiiksek bulunmus olup, CRP diizeyleri istatiksel olarak anlamli
saptandi.

Komplike apandisitlerin hastaneye basvuru siiresi 4.06/giin, nonkomplike apandisitlerin
2.1/giin olup iki grup arasinda istatiksel anlaml1 bir fark saptandi

Hastalarm %59’unda yandas hastalik saptanip en sik hipertansiyon eslik eden hastalikti. Tki
grup arasinda istatiksel anlamli fark saptanmadi. Tani1 i¢in 38 hastaya BT, 18 hastaya USG
cekildi.

Komplike apandisit hasta grubunun hastanede yatis siiresi 5.8 giin, nonkomplike apandisit hasta
grubunda 3.3 giin olup her iki grup arasinda istatiksel anlamli fark saptandi

Ameliyat sonrast en sik gelisen komplikasyon yara yeri enfeksiyonu olup, 10 hastada
komplikasyon gelisti

Tartisma ve Sonuc: Geriatrik yas grubunda olan fizyolojik degisiklikler ve atipik klinik
bulgularin olmasi nedeniyle hastalar daha ge¢ basvurmaktadir. Boylece akut apandisit daha
komplike hale gelmekte ve durum daha yiiksek morbidite ve mortaliteyle sonu¢lanmaktadir.
Geriatrik hastalarin hastaneye basvurmasindaki gegen siire ve CRP diizeyleri hastaligin
komplike hale gelmesini belirleyen en 6nemli parametrlerdir. Karin agris1 olan hastalarda akut
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apandisitin klasik semptomlarmin olmamasi nedeniyle hastalar iyi tetkik edilmeli ve

hastalarin daha erken hastaneye bagvurmasi saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Akut apandisit, geriatrik yas, komplikasyon
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BATIN ON DUVAR ENDOMETRIOZIS: OLGU
SUNUMU VE LITERATURUN GOZDEN GECIRILMESI

Opr. Dr. Ufuk MEMI$

Hinis Sehit Yavuz Yiirekseven Devlet Hastanesi

OZET:

Endometriozis, hormonal uyarilara cevap veren fonksiyonel uterin dokunun uterin kavite
disindaki dokularda goriilmesi olarak tanimlanmaktadir. Endometriozis patolofizyolojisi net
olarak agiklanamasa da ¢oOlemik metaplazi, lenfatik- hematojen yayilim ve iyatrojenik
implantasyon gibi mekanizmalar esliginde uterin dokunun yayilmast suglanan teoriler
arasindadir. Endometriozis genellikle pelvik kavitede yerlesim gosterir. Pelvik endometriozis
olgularinin yarisindan fazlasinda ise endometriotik doku, overlerde izlenmektedir. Ancak daha
nadir olarak géz, kalp, bobrek {istii bezleri, kemik ve batin 6n duvari gibi ekstrapelvik tutulumlar
da mevcuttur. Ekstrapelvik endometriozisin en sik gériilen formu batin 6n duvar tutulumudur.
Bu formda siklikla daha dnce gegirilen pelvik cerrahi hikayesi mevcuttur. Insizyon skari
hattinda; cilt, cilt alt1 ve batin duvarinda goriilmesi nedeniyle skar endometriozis olarak da
isimlendirilmistir. Bu 6zelligi endometriozisin iyatrojenik implantasyon mekanizmasi yolu ile
yayilldigim1 desteklemektedir. Hastalarin ¢ogunda gegcirilmis cerrahi Oykiisiine ek olarak
insizyon hatt1 hizasinda tedrici olarak biiyiiyen, baz1 vakalarda palpabl, menstiirel siklusla
senkronize agrili kitleler mevcuttur. Ele gelen kitle olmadan da agr1 yapabildigi i¢in hastalar
genel cerrahi polikliniklerine karin agrisi sikayeti ile bagvurmaktadirlar. Endometriozis;
ultrasonografi, bilgisayarli tomografi ya da manyetik rezonans gibi ¢esitli goriintiileme
yontemleriyle tespit edilebilir. Bu lezyonlar solid, kistik ya da solid ve kistik miks yapida
goriilebilmektedir. Bazi vakalarda taniyr kesinlestirmek igin laparaskopik inceleme de
gerekebilir. Patolojik tani, eksizyon ya da biyopsi materyalinde hormon aktif stromal yapilarin
tespiti ile kesinlesir. Ancak tiim teknolojik gelismelerin yaninda hastada pelvik cerrahi islem
(genellikle sezaryen dogum) ykiisii olmasi, insizyon hattinda palpabl lezyon varligi, agrilarin
menstiirel siklusla iligkili seyretmesi gibi 6zelliklerin anamnezde tespit edilmesi tanidaki en
biiylik faktordiir. Tedavi protokoliinde medikal, cerrahi ya da kombine se¢cenekler mevcuttur.

Bu yazida 30 yasinda sezaryen dogum (C/S) sonrasi insizyon hattinda agr1 ve ele gelen kitle ile
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genel cerrahi poliklinigine basvurmus olan hastadaki skar endometriozis olgusunun
sunulmasi amaclandi.

Anahtar Kelimeler:

Endometriozis, Batin On Duvari, Skar endometriozis, Sezaryen, Ekstrapelvik endometriozis
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65 YAS VE UZERi YOGUN BAKIM UNITESINE YATIRILAN PULMONER
EMBOLi HASTALARININ DEGERLENDIRILMESI

Uz. Dr. Kerim Yesildag

Aksaray Il Saglik Miidiirliigii

OZET

GIRIS/AMAC: Pulmoner tromboemboli (PTE), pulmoner arter ya da dallaridan birinin bir
trombus tarafindan kismi ya da tam olarak tikanmasi sonucu olusan klinik tablodur. PTE
Onlenebilir hastaliklardan olmakla birlikte mortalite ve morbiditesi yiiksek, tekrarlayici ve tanisi
gii¢ olan bir hastaliktir. PTE’ nin yillik ortalama insidansi ortalama 75-269 / 100.000 civarinda
olup yas arttikca hastalifin goriilme insidans1 artmaktadir. Yaslilarda eslik eden
kardiyopulmoner komorbiditeler PTE ile benzer klinik semptomlarla gelebilir. Bununla birlikte
biligsel fonksiyonlardaki azalma ile hastalarin semptom algisindaki azalma, bildirim veya ihmal
nedeni ile tanida giicliikler yasanmaktadir. Bu nedenle, bu ¢alismada 65 yas ve {lizerindeki PTE

olan hastalarin klinik 6zellikleri ve sonuglar1 degerlendirildi.

YONTEM: Calisma 1 Ocak 2019-31 Aralik 2019 tarihleri arasinda, Aksaray Universitesi
Egitim ve Arastirma Hastanesi acil servisinde geriye doniik olarak gerceklestirildi. Calismaya
acil serviste akut PTE tanisi konan ve yogun bakim iinitesine yatirilan 65 yas ve tizerindeki
hastalar dahil edildi. Hastalar yaslarina gore 65-74 yas, 75 yas ve {izeri olarak iki gruba ayrildi.

Hastalarin demografik verileri, mortalite oranlar1 ve mortaliteye katkis1 olan nedenler incelendi.

BULGULAR: Calismaya dahil edilen 43 hastanin %74,4 (n=32)'ini 65-74 yas ve %25,5
(n=11)"in1 =75 yas hasta grubu olusturmaktadir. Hastalarin yas ortalamas1 72+5 yil olup,
%55,8’1 (n=24) erkek, %44,1°1 (n=19) kadin idi. Hastalarin PTE i¢in en sik karsilasilan
yakinmasi nefes darligi (%73,9), eslik eden en sik hastalik konjestif kalp yetmezligi (%33,5)
ve hipertansiyon (%29,4) idi. Hastalarin giin i¢inde bagvuru saatleri incelendiginde en ¢ok
basvuru saati 08-16 (%62,1) arasinda gerceklesmistir. Iki yas grubu arasinda cinsiyet, bagvuru
zamani agisindan istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmadi (p>0.05). Vital bulgular
acisindan, iki grup arasinda arterial kan basinci, kalp atim hizi, solunum sayisi, viicut 1s1s1 ve
oksijen saturasyonu agisindan istatistiksel anlamli bir fark saptanmadi (p>0.05). Eslik eden

komorbiditeleri a¢isindan, 65-74 yas grupta daha yiiksek kronik solunum sistemi hastaliklar1
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saptand1 (%66.4). Birden fazla ek hastaligi olan hastalarda mortalite agisindan anlamli
iliski bulundu (p<0.001). Yas gruplarina gére mortalite oranlar1 sirasiyla 65-74 yas grubunda
%59.3 (n=19), >75 yas grubunda %63.6 (n=7) olarak tespit edildi. Yas gruplar1 arasinda
mortalite agisindan anlamli fark tespit edilemedi (p=0.753).

SONUC: Yagh hastalarda PTE’ye bagli erken mortalite oranlarinin fazla olmasi erken tani ve
tedavinin onemini gostermektedir. Atipik presantasyonla basvurmalari nedeniyle yaslilarda
PTE tanis1 zordur ve siklikla gbzden kagmaktadir. Yagh hastalarda PTE’yi akilda tutmak ve

stiphe halinde tan1 algoritmalarini kullanmak hayati derecede 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Geriatri, Pulmoner Tromboemboli, Mortalite
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YENI TANI ALMIS iDiIOPATIK PARKINSON HASTALARINDA URINER
SISTEM FONKSiYONLARININ DEGERLENDIRILMESI

Uz. Dr. Hamit Celik

Ozel Buhara Hastanesi

OZET

AMAC VE GIRIS

Idiopatik Parkinson hastaligi (IPH) beyinde dopaminerjik nigrostriatal ndronlarin yaygin
ndrodejenerasyonla giden ilerleyici bir ekstra piramidal sistem hastahgidir. IPH tiim
parkinsonizmlerin % 75 ini olusturmaktadir. Prevalans1 % 1.5 - 22/100000°dir. Yas ilerledikge
goriilme siklig1 artmakta, 65’11 yaslarda bu %]1°e ¢ikmakta 80’li yaglarda %34’e ¢ikmaktadir
(1,2,3). Bunlar sik idrara ¢ikma, yetistirememe, inkontinans, noktiiri, idrar retansiyonu, idrara
baslamada gii¢liik, idrar1 tam bosaltamama olarak sayilabilir. Alt iiriiner sistem semptomlarinin
[PH’de prevalanst % 24- 96 arasindalar. Gece idrara kalkma ve sik idrara ¢ikma en sik
semptomlardir (4). Calismanin amaci yeni tan1 almus ve ilag kullanmayan IPH ‘lilerde alt {iriiner
sistem semptomlarinin sikligin1 belirlemektir.

YONTEM

Noroloji polikliniginde 2018 Agustos- 2020 Nisan arasinda Birlesik Krallik Beyin Bankasi
Parkinson Hastalig1 tan1 kriterine gére IPH tanis1 almis, 27si erkek ve 19°u kadin olmak iizere
46 hasta dahil edildi. Calismaya alinan IPH’lilere Parkinson Hoehn - Yahr Olcegi (HYO) gore
evreleme yapildi. HYO’ ne gore evre 2 iizeri olanlar ¢alismaya dahil edilmedi. Tan1 alan tiim
hastalara Birlesik Parkinson Hastaligi Derecelendirme Olgegi (MDS-UPDRS) uygulandi.
MDS-UPDRS’de iiriiner bir sikayet olmamasi 0 puan, idrar kontroliiniin hi¢ olmamasi ve alt
bezi veya sonda kullanilmasi 4 olarak puanlanmistir. Semptomu olmayan O puan ile grup 1,
silik sikayeti olanlar 1 puan ile grup 2 ve hafif sikayeti olanlar 2 puan ile grup 3 olarak siniflandi.
Calismamizda istatiksel analiz icin SPSS 20.0 paket programinda kullanildi. Verilerinin
karsilagtirilmasinda ki-kare testi kullanildi.

BULGULAR

Hastalarin yas ortalamas1 65,49 £ 6,72 yil idi. Tiim hastalar HYO gére evrelendirildi. Tiim
hastalara MDS-UPDRS yapildi. Hastalarmn tiimii HYO evre 2 ve alt1 olan hastalardi. Tiim
hastalarin 26’sinin (%56.42) iirliner sikayeti olmayanlar (grup 1), 20 (%43.47) hastanin tiriiner
bir sikayeti mevcuttu. Uriiner sikayeti olan hastalarin 15’inin (%32.60) silik (2.grup) ve 5’inin
(%10.86) hafif (3. Grup) sikayeti olan hastalar olusturuyordu. Orta ve siddetli iiriiner sikayeti
olan hasta yoktu. Uriiner sikayet varlig1 ile cinsiyet ve yas arasinda anlamli iliski saptanmadi.
Tan1 aninda ve tedavi almayan hastalarin % 43,47’sinde {iriiner bir yakinma saptandi.
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SONUC VE TARTISMA

Calismada ilk tan1 aninda ve ilag kullanmayan IPH’lerin % 43.47 sinin {iriiner bir sikayeti vardi.
Hastalara verilecek tirolojik tedavi ile Parkinson hastalarinin gece uyku kalitesi artirilarak
diisme ve kirik riskinde azalma saglanabilir bu sayede hastalarin yasam kalitesi artirilabilir.
Calismada ilk tan1 aninda Parkinson hastalarinda hafif ve silik diizeyde olsa bile iirliner
sikayetler sik bir oranda saptandi. Tan1 aninda ve her kontrolde motor semptomlar kadar non-
motor semptomlarin tiimii irdelenmelidir. Sonu¢ olarak IPH’lerde tan1 aninda motor
semptomlarin yaninda non-motor semptomlarin ve iiriiner sikayetlerin varligi sorgulanmalidir.

Gruplar Erkek Kadin

1. Grup 15%(32.60) 11 (%23.91)
2. Grup 9 (%19.56) 6 (%13.04)
3. Grup 3 (%6.52) 2 (%4.34)
Toplam 27 (%58.68) 19(%41.29)

Tablo 1:Tam aninda ve tedavi almayan IPH’lilerde iirolojik sikayetlerine ve cinsiyetlere gore
dagilim1

Anahtar Kelimeler: Idiopatik Parkinson Hastalig1 , iiriiner sistem , non-motor bulgu

Kaynaklar
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COLYAK HASTALIGI TANISI ALAN COCUKLARDA HELICOBACTER
PYLORI ENFEKSIYONU SIKLIGI

Dr. Ogretim Uyesi Ugur Deveci

Firat Universitesi

OZET

Colyak hastaligi cocukluk ¢aginda malabsorpsiyona yol agan en Onemli otoimmiin
enteropatidir. Genetik olarak duyarli cocuklarda gluten iceren bugday, arpa, ¢avdar ve yulaf
gibi gidalarin alimi sonrasinda ince barsak mukozasinda hasar gelismektedir. Bunun sonucunda
cocuklarda istahsizlik, karm sigkinligi, ishal, malniitrisyon, biiyiimede duraksama
goriilebilmektedir. Colyak hastaligina tan1 konulmadigi takdirde ciddi morbiditeler ile iliskili
olabilmektedir. Tiirkiye ve Diinya’da farkindaligin ve tarama testlerinin kullaniminin artmasi
sonucu prevalansi hizla artmaktadir. Ulkemizde bugday tiiketiminin fazla oldugu Sanlurfa ve

Diyarbakir gibi illerde siklig1 daha yiiksek oldugu bildirilmistir.

Helicobakter Pylori (H. Pylori), gastrit, mide ve duodenal iilser ve mide kanserine yol
acabilmektedir. Cocuklar H. Pylori enfeksiyonuyla erken yaslarda karsilasmaktadirlar.
Enfeksiyonun erken tani ve tedavisi sayesinde enfeksiyonun yol agabilecegi mortalite ve
morbidite Onlenebilmektedir. Bu ¢aligmada bir Egitim ve Arastirma Hastanesi’nde (Colyak

hastalig1 tanisi alan ¢ocuklarda H. Pylori enfeksiyonu sikliginin aragtirilmasi planlandi.

Caligmada ¢olyak hastaligi tanis1 alan 201 ¢ocugun dosyalar1 geriye doniik olarak incelendi.
Cocuklarin 90’1 (%44.8) erkek ve 111’1 (%55.2) kizlardan olusmaktaydi. Olgularin yas
ortalamast 8.20+4.1 yil 1di. Hastalarin %94’tiinde (189 olgu) biliylimede duraksama,
%67.1’sinde (135 olgu) malniitrisyon, %37.3’tinde (75 olgu) karin agrisi, %28.3’linde karin
siskinligi (57 olgu), %14.9’unda (30 olgu) ve %14.4’linde (29 olgu) ishal sikayeti mevcuttu.
Hastalarin endoskopik incelemelerinde makroskopik olarak %45.2’inde (91 olgu) mide
mukozasinda eritem ve kizariklik (gastrit) ve %7.5’inde (15 olgu) antral nodiiler gastrit
gozlendi. Histopatolojik incelemede hastalarin %59.7’unda (120 olgu) Helicobacter Pylori
pozitifligi saptandi. Bu hastalarin %42.5’inin (51 olgu) erkek ve %57.5’inin (69 olgu) kiz hasta
oldugu gozlendi (p>0.05).
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Colyak hastaligi tanisi alan ¢ocuk hastalarda Helicobacter Pylori enfeksiyonunun erken

tan1 ve tedavisiyle enfeksiyona bagli mortalite ve morbidite dnlenebilir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, ¢olyak hastaligi, Helicobacter Pylori
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A RARE CASE OF PERICARDITIS CAUSED BY COVID-19 WITHOUT
PNEUMONIA

Hakan Kaya
Department of Cardiology, Faculty of Medicine, Adiyaman University, Adiyaman, Turkey

An otherwise healthy 43-year-old male patient without previous history of cardiovascular
disease presented to the emergency department with chest pain and fever. Test results for
coronavirus disease 2019 (COVID-19) were positive. On physical exam, his temperature was
37.8°C, blood pressure 120/75 mmHg, heart rate were 62 b.p.m. He had no serious dyspnea and
Oxygen saturation was 90%. Laboratory results were as follows: white blood cell count
11075/uL. (40% lymphocytes), hemoglobin 14,3g/dL, platelet count 275,000/uL, and C-
reactive protein < 0.40 mg/dL, creatinine 0,9mg/dl, sodium 135,6mmol/L , potassium
4,5mmol/L, albumin 3,6 g/dL. A 12-lead electrocardiogram showed sinus rhythm and concave

ST elevation in all leads except AVR (Figure A).

S R

e U e
e s I §:
i

Figure A Figure B

ST segment depression was observed in AVR lead. No obvious pathology was observed in the
chest radiography (Figure B). Troponin | and CK-MB levels were normal (respectively;
0,006ug/L, 4,7ug/L). On echocardiography examination, left ventricular diameters and
functions were normal with left ventricular ejection fraction of 60%. But, global pericardial
effusion was observed (maximum of 1,28cm) (Figure C).
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Figure C Figure D

The patient was considered pericarditis with this signs and symptoms. Treatments include;
oseltamavir 150mg/day, hydroxychloroquine 400mg/day, acetylsalicylicacid 2gr/day,
ceftriaxone 2gr/day, pantoprazole 40 mg/day. The patient’s chest pain improved and he
maintained normal body temperature after symptomatic treatment. Pericardial effusion
regressed after treatment (maximum of 0,5) (Figure D). Oropharyngeal swab test of COVID-
19 was negative after treatment.

COVID-19 is characterized by respiratory tract symptoms including; dry cough and dyspnea’.

However, patients may only apply to the hospital with chest pain caused by pericarditis.

Key Words: COVID-19, pericarditis, echocardiography.
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TURKIYE’DEN iLK DNA BARKOD KAYITLARI ILE PRYGUS
(HESPERIIDAE, LEPIDOPTERA) TURLERININ FILOGENISI

Sibel Kizildag
Van Yiiziincii Y1l Universitesi
OZET

Prygus (Hiibner, 1819), zipziplar olarak bilinen Hesperiidae familyasinin bozkir ziplayicilar
olarak da adlandirilan kelebekleridir. Bu cinsin 40’1in {izerinde tiirii vardir ve ¢ogunlukla
Neotropikal bolgelerde ve son yillarda Holoarktik bolgelerde de yeni kayitlar ve tanimlar
mevcuttur. Bu cins igerisinde 6zellikle tiirlerin teshisinde morfolojik ve sistematik sikintilar
mevcuttur (De Prins ve Poorten, 1995). DNA barkodu, geleneksel morfolojik analizlerle uyum
icinde kullanildig1 takdirde, taksonomistler icin paha bicilmez bir aractir. Kisa bir
mitokondriyal DNA dizilerine dayali DNA barkodu, tiirlerin teshisi i¢in etkili bir ayirt edici
karakterdir. Ozellikle Lepidoptera i¢in 658 baz ¢ifti dizisine sahip 5' mitokondriyal sitokrom c
oksidaz | (CQI) standart bir DNA barkodu olarak secilmistir (Hebert ve ark. 2003). Bu
molekiiler barkod, morfolojik olarak ayirt edilemeyen tiir ya da alttiirlerin sinirlarinin
belirlenmesi, kriptik tiirlerin tanimlanmasi, bilinmeyen 6rnekleri ve tiirlerin hizli bir sekilde
tanimlanmasi i¢in yaygin olarak kullanilmaktadir (Hebert ve ark. 2003, Wang ve Qiao 2009,
Wang ve ark. 2013, Wen ve ark. 2013).

Ulkemiz Hesperiidae tiir gesitliligine ragmen barkodlanan tiir sayisi oldukga azdir. Hem
sistematik sikintilar1 ¢6zmek hem de iilkemiz biyocesitlilik envanterine katki sunmak i¢in, Van
[li’nde toplanan Pyrgus melotis , Pyrgus cinarae ve Pyrgus serratulae tiirlerinin ilk kez mtCOI
DNA barkodlari ¢ikarildi. Tiirler arasi uzaklik Kimura-2-Parametresine (K2P) gore hesaplandi
ve filogenetik pozisyonlari ise Komsu birlestirme (NJ), Bayesian Cikarimi (BI) ve Maksimum
Olabilirlik (ML) algoritmalar1 ile degerlendirildi.

Bu calismadan elde edilen sonuglara gore bu li¢ populasyonun barkod bilgileri Pyrgus melotis
icin A=180, T=286, G=121, C=117_%GC= 33.8, Pyrgus cinarae i¢in A=205, T=265, G=92,
C=96_%GC= 28.6 ve Pyrgus serratulae i¢in A=206, T=266, G=91, C=95_%GC= 28.3 olarak
belirlendi. Pyrgus melotis, Pyrgus cinarae ve Pyrgus serratulae ait Tiirk populasyonlari farkli
cografyadan elde edilen diger populasyonlarla ayni klada giiclii agag¢ degerleri ile yerlesdi. Bu
calisgmada molekiiler taksonomik degerlendirilmesi yapilan tiirlerin morfolojik taksonomi
bilgisine dayal1 literatiirlerle uyumlu oldugu sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Prygus, barkod, filogeni, Tiirkiye
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BILATERAL PHANTOM TUMOUR IN PATIENT WITH ACUTE HEART
FAILURE: A RARE TYPE OF LOCALISATION
Onur Argan, MD

Balikesir University Medical Faculty,

Abstract

Phantom tumour is a rare but well known phenomenon. Phantom tumour is localised
transudative intrafissural pleural fluid in patients with heart failure. Characteristic radiographic
appearance of phantom tumour is homogeneous well-defined opacity in the fissures of the lung.
It is called phantom tumor, vanishing tumour or pseudotumor since it disappears rapidly with
diuretic treatment. Adhesions caused by pleuritis or congenital defects in the pleura may play a
role in the patogenesis. The diagnosis of phantom tumour is essential in choosing the
appropriate treatment and avoiding inappropriate interventions and therapy. We present a very

rare type of localisation of phantom tumour in this study.

Key words: Bilateral phantom tumour, vanishing tumour, pseudotumor

OZET KITABI ISBN: 978-605-06766-8-6 www.selcukkongresi.org Sayfa | 20




QSS"'J‘ Bil-l'foQ

L,

B

Selguk Zirvesi 2. Uluslararasi Uygulamali Bilimler Kongresi

PORSELEN LAMINATE VENEER RESTORASYONLAR
PLANLAMA ve PREPARASYON TEKNIKLERI

Nermin DEMIRKOL

Gaziantep Universitesi

OZET

Porselen laminate veneerler (PLV), interdental bosluklarin kapatilmasi, erozyon ve asinma
sonucu minede meydana gelen harabiyetlerin eliminasyonu, konjenital malformasyonlar ve
mevcut anomalilerin de neden oldugu estetik problemler ve renklenmelerin giderilmesi
amaciyla vestibiil yiiziin estetik bir materyal ile kaplanmasidir. Genellikle 18 yas tizeri
hastalarda uygulanmasi1 gerekn estetik restorasyonlardir. PLV endikasyonlar1 ve
kontrendikasyonlar1 ¢esitlilik gostermektedir. PLV restorasyonlar ile estetik bir giiliis
saglanabilmektedir. Gegmisten giliniimiize PLV bagaris1 giderek artmaktadir. Son yillarda
planlama ve iiretim alaninda dijital teknolojinin estetik giiliis uygulamalarina entegrasyonu,
rezin simanlarin  gelismesi, kullanilan seramiklerin  gelisimi ve ¢esitliligi PLV
restorasyonlarinin basarisina onemli Olgiide katkida bulunmaktadir. PLV restorasyonlarin
planlamasinda diseti sekli ve hizasi dislerin konumlari, yiiziin referans c¢izgileri, anatomik
eksenler, ekstraoral ve intraoral fotograflar dikkate alinmaktadir. Geleneksel yontemlerde
hastadan elde edilen al¢i model {izerinde wax up - mock up rehberligi tedavi ongoriisii igin
yaygin olarak kullanilirken, dijital tasarim teknolojilerinde fotograf kayitlar1 esas alinarak
PowerPoint, Keynote ve Photoshop gibi bilgisayar programlar1 kullanilmaktadir. PLV
restorasyonlar icin Onemli ve temel asamalardan biri ise disler iizerinde yapilan
preparasyonlardir. PLV restorasyonlar i¢in dis preparasyonu dikkatli sekilde planlanmali ve
kontrollii yapilmalidir. Preparasyon i¢in Onerilen tekniklerde preparasyondan once kesim
derinligi 0.4 - 0.7 mm arasinda belirlenmelidir. Preparasyonlarin ¢esitliligini kesici kenarda
uygulanan 4 farkli kesim sekli belirlemektedir. Bunlar pencere (window) preparasyonu, tily ucu
(feather edge) preparasyon, acili (beveled) preparasyon, kesici kenar1 kapsayan (overlap )
preparasyon tipleridir. Kesim seklini belirleyen faktorlerden bir digeri ise gingival bolgedeki
marjinal bitim konfigiirasyonudur. Marjinal bolgede basamak preparasyonu subgingival (diseti
alt1), gingival (diseti seviyesi) ve supragingival (disetinin tizerinde) sekilde bitirebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Porselen laminate veneer restorasyonlar, Dijital giiliis tasarimi, PLV

preparasyonlari
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COCUKLARDA KRONIK OTITiS MEDIiA iCIN SOSYODEMOGRAFIK,
SOSYOEKONOMIK VE KLINiK RiSK FAKTORLERI

Dr. Ercan KURT
Adryaman Egitim Arastirma Hastanesi KBB Klinigi
Dog. Dr. Fatih CELENK
Mersin Ozel IMC Hastanesi
Oz
Kronik otitis media (KOM) orta kulagin kulak zarinda kalic1 degisikliklere yol acan uzun siireli
enflamasyonu olarak tanimlanabilir. Bu hastaligin insidans1 %14-62, prevelans ise %2-52
arasinda degismektedir (1).
KOM c¢ocuklarda sik goriilen bir hastaliktir ve tam olarak tedavi edilmezse ciddi
komplikasyonlara ve sekellere yol acabilir. Bu hastalikla iliskili risk faktorleri ortaya konulursa
potansiyel komplikasyonlar dnlenebilir ve Onleyici stratejiler gelistirilir.
Ostaki tiipii disfonksiyonu altta yatan esas mekanizma olarak one siiriilmiis olmasina ragmen
KOM’un etyopatogenezi heniiz tam olarak netlesmis degildir. KOM gelismesine katkida
bulunabilecek diger faktorler arasinda erkek cinsiyet, konjenital orta yiiz deformiteleri, Down
sendromu, beslenme tipi, ¢evresel faktorler, tekrarlayan otitis media, diisiikk sosyoekonomik
durum, sigara maruziyeti, alerji, nazofarengeal hastaliklar (adenoid hipertrofi), iist solunum
yolu enfeksiyonlar1 (rinosiniizit), immiin sistem hastaliklar1 ve gastrodzofageal reflii yer alir.
Siklikla izole edilen mikroorganizmalar; P. aeruginosa, S. Aureus, Difteroidler, Streptokoklar,
Hemofilus Influenza ve daha az olarak diger enterik gram negatif ve anaerobik bakterilerdir (2-
5).

KOM ii¢ aydan daha uzun siireli ve medikal tedavi ile tamamen diizelmeyen orta kulak
inflamasyonu olarak tanimlanmaktadir. KOM biitlin diinyada yaygin bir sekilde goriilmekte
olup sik goriilen enfeksiyon hastaliklarinin arasinda yer alir. KOM’da hastalarin cogunda kulak
akintis1 ve isitme kaybi mevcut iken, bir kisminda ise sessiz donemde herhangi bir yakinma
olmayabilir. Hastalar ¢ogu kez timpanik membran perforasyonunu muayene sonucunda
rastlantiyla 6grenirler. KOM basit-benign ve ilerleyici-destruktif formlar gosterebilir (6-8).
KOM, timpanik membran perforasyonu ve dis kulak yolundan siipiiratif akint1 ile karakterize
olan orta kulagin uzun siireli enfeksiyonudur. Siklikla su ii¢ karakteristik 6zellige sahiptir:
timpanik membran perforasyonu, kulak akintis1 ve isitme kaybi (3).

KOM tipik olarak persistan bir hastaliktir. Enfeksiyon aktif, intermitan ve inaktif donemler
gostererek siirebilir. En sik bagvuru sikayetleri isitme kayb1 ve kulak akintisidir. KOM, bazi
olgular sessiz olabilecegi gibi ¢ocuklarda agresif seyredebilir. Geri doniisiimsiiz sekellere ve

ciddi komplikasyonlara yol agabilir. Bu nedenlerle ¢ocuklarda KOM’un erken tani ve tedavisi
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onem arzetmektedir. Cocuklarda KOM i¢in klinik, sosyodemografik ve sosyoekonomik

risk faktorlerinin bilinmesi bu hastaligin erken tanisinda ve dnleyici stratejiler gelistirilmesi

acilarindan yarar saglayabilir. Cocuklarda KOM ile iliskili risk faktorleri ile ilgili bilimsel veri

literatiirde sinirlidir.

Bu calismanin amaci g¢ocuklarda KOM ile iliskili risk faktorlerini literatiir esliginde

tartigmaktir.

Anahtar Kelimeler: Aktif kronik otitis media, Inaktif kronik otitis media, Risk faktorleri.

Bu ¢alisma Dr. Ercan KURT un “Cocuklarda Kronik Otitis Media I¢in Sosyodemografik,
Sosyoekonomik Ve Klinik Risk Faktorleri” (Gaziantep Universitesi KBB Klinigi, 2016 ,
Tez Damismam ,Do¢. Dr. Fatih CELENK), bashklh Uzmanhk Tezi verilerinden elde

edilmistir.
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BAS AGRISI OLAN HASTALARIN BEYIN CERRAHISI POLIKLINIGIiNi
TERCiH ETME NEDENLERI

AHMET YARDIM

OZEL BUHARA HASTANESI

OZET:

AMAC:Caligmamizda bas agris1 sikayeti olan hastalarin ndroloji poliklinigi yerine beyin

cerrahisi poliklinigine bagvuru nedenlerini arastirdik.

GEREC VE YONTEM:Calismamiza Mayis 2019-Mayis 2020 tarihleri arasinda &zel
hastanemiz beyin cerrahisi poliklinigine bas agrisi sikayeti ile bagvuran 60 hastay1 dahil ettik.
Bas agris1 sikayetine neden olmakla birlikte beyin cerrahisinin primer takip etti§i beyin
tiimdrii,hidrosefali ve vaskiiler patolojili hastalar1 dahil etmedik.Calismamizda tarafimizca
hazirlanan anket formu kullanildi. Beyin cerrahisi klinigi hastalara anketi uyguladi. Anket biitiin
hastalara ayni doktor tarafinca yapildi.Hastalarin beyin cerrahisi tercih nedeni ve noéroloji

hakkindaki bilgileri saptanmaya ¢aligildi.

BULGULAR:Calismamiza 60 hasta dahil edildi.Hastalarin yas ortalamas1 43,26+-17
idi.Hastalarin 45 i (%75) kadin ,15 i (%25) erkekti.Hastalarin egitim durumu 42 hasta (%70)
ilk-orta 6grenim almis12 hasta ((%20) lise mezunu ve 6 hasta (%10) iiniversite mezunu idi.
Dahil ettigimiz hastalarin ndroloji poliklinigi yerine beyin cerrahisi poliklinigini tercih etme
nedenleri sorgulandi.En fazla olan tercih etme sebebi 38 (% 63,3) beyin cerrahisi ismindeki
beyin kelimesiydi.6 hasta (%10) tavsiye {izerine,8 hasta (%13,3) noroloji doktor
memnuniyetsizligi,8 hasta (%13,3) noroloji tarafinca takip ve tedavi edilmesine ragmen
sikayetlerinin gegmemesi nedenli tercih ettiklerini bildirdi.Hastalarin ndroloji ile ilgili bilgi

diizeyi sorgulandi.42 hastanin (%70) noroloji hakkinda bilgisi olmadig1 saptandi.

SONUC:Bas agris1 ¢cok sik goriilen bir sikayettir.Sinir sistemi rahatsizliklarinin ciddi bir
boliimiinii bag agrist sikayeti olusturur.Noroloji poliklinigine basvurular arasinda en biiyiik
orani bas agris1 sikayeti ile bagvuran hastalar olusturmaktadir.Noroloji poliklinigine bagvurular
bu seviyede olmakla birlikte bas agrisi sikayeti olan hastalarin ciddi bir kismida ndéroloji yerine
beyin cerrahisi poliklinigini tercih etmektedir.Bas agris1 sikayeti ile hastalarin bagvuru

poliklinigi olarak beyin cerrahisi poliklinigini tercih etmeleri,beyin cerrahisi poliklinik
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yogunlugunda artisa neden olmakta,is giicii ve maddi kayiba neden olmaktadir.Bolim

isim ve tanitimlarinin ne kadar 6nemli oldugunu bu durum bize gostermektedir.

ANAHTAR KELIMELER:Bas agrisi,beyin cerrahisi,néroloji
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ENDOSKOPIK RETROGRAT KOLANJIOPANKREATOGRAFI (ERKP)
DENEYIMLERIMiz

Dr. Ogretim Uyesi Esra Disci
Atatiirk Universitesi T1p Fakiiltesi Genel Cerrahi AD.

Amag: ERKP hepatopankreatobilier sistem hastaliklarinin tan1 ve tedavisinde yararlt
bir tekniktir. Giiniimiizde Manyetik Rezonans Kolanjiopankretografinin yayginlagsmasi ve
goriintiileme yontemlerinin gelismesi sayesinde ¢ogunlukla tedavi igin kullanilmaktadir. En s1k
kullanim endikasyonu koledok tas1 olmakla birlikte, tikanma sarilig1, yiiksek bilirubin degerleri,
pankreatit, pankreas tiimorleri, koledok ve safra yollar1 tiimorleri, koledok darliklari, safra
kagagi, kolanjit, kist hidatik, papilla tiimorii ve koledok kistleri i¢in de kullanilmaktadir.
ERKP’nin, hepatopankreatobilier hastaliklarin tan1 ve tedavisindeki roliinii arastirmaktir.

Yontem: Ocak 2019 ile Haziran 2020 arasindaki siirede yapilan 162 ERKP islemi,
retrospektif olarak degerlendirildi.

Bulgular: Hastalarin ortalama yas1 54,2 (8-88 arasi) olup, 93 hasta (% 57,4) kadin ve

69 hasta (42,6) erkek idi. ERKP endikasyonu hastalarin 74’tinde (% 45,7) koledok tas1, 25’inde
(% 15,4) kolanjit, 15’inde (% 9,3) karaciger kisti, 15’inde (% 9,3) kolestatik enzim yiiksekligi,
9’unda (% 5,5) safra fistiilii, 8’inde (% 4,9) safra yolu darlig1, 6’sinda (% 3,7) safra yolu tiimorti,
4’tinde (% 2,5) pankreatit, 3’iinde (% 1,9) genis safra yolu, 2’sinde (% 1,2) ampulla tiimorti,
1’inde (% 0.6) pankreas fistiilii idi.
Hastalarin 127’sinde (% 78,4) islem basariliydi, 35 hastada (% 21,6) islem yapilamadi. Islem
yapilamama sebeplerine bakildiginda 19’unda basarisiz kaniilizasyon, 6’sinda satiirasyon
diisiikliigii, 5’inde papillanin bulunamamasi, 2’sinde duodenit, 2’sinde papilla tiimori, 1’inde
mide kanseri oldugu goriildii. Hastalara yapilan islemler degerlendirildiginde hastalarin 101’ine
(% 62,3) balon katater uygulamast, 80’ine (% 49,4) endoskopik sfinkterotomi, 16’sma (% 9,9)
stent yerlestirilmesi veya ¢ikarilmasi, 2’sine (% 1,2) litotriptor uygulamasi yapild: (bir hastaya
birden fazla islem uygulandi). Hastalardan 5’inde islem sonrasi cerrahi tedavi gerektirmeyen
pankreatit, 1’inde perforasyon gézlendi. Mortalite izlenmedi.

Sonu¢: ERKP, invaziv bir islem olmasina ragmen, hepatopankreatobilier hastaliklarin

tan1 ve tedavisinde basarili bir yontemdir.
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PEPTIK ULSER PERFORASYONU SERBEST HAVAMIDIR?
Op. Dr. Mustafa Yeni

Erzurum Boélge Egitim ve Arastirma Hastanesi
Ozet:

Giris ve Amac: Akut batin 6n tanisiyla bagvuran ve acil operasyon gereken énemli bir hastalik
olan Peptik Ulser Perforasyon (PUP) tanisi igin anamnez, fizik muayene, radyoloji ve
laboratuvar bulgular1 degerlendirilir. Bu ¢aligmada peptik iilser perforasyon tanistyla opere
edilen hastalarin yasi, cinsiyeti, ayakta direkt batin grafisi (ADBG)’nde serbest hava olanlar ile
olmayan hastanede yatis siireleri, 16kosit sayisi, notrofil sayisi ve notrofil/lenfosit oranlar

karsilastirilmistir.

Materyal ve Metod: 2018 — 2020 yillar1 arasinda hastanemizde PUP ameliyat1 yapilan hasta
dosyalar retrospektif incelendi. Hastalarin yasi, cinsiyeti, yatis siireleri, hemogram degerleri,

basvuruda ¢ekilen ADBG ve yapilan ameliyat ¢esidi incelendi.

Bulgular: Toplam 28 hasta opere edildi. Hastalar ADBG’de serbest hava var (%71,42) ve
serbest hava yok (%28,58) olarak iki gruba ayrildi. Hastalarin 26°s1 erkek (%92,86), 2’si kadin
(%7,14), yas ortalamasi 43,95/y1l (18 — 84) idi. Hastalarin 25’1 agik primer tamir ve
omentopeksi ile opere edilirken, 3’ laparoskopik primer tamir ile opere edildi.
Perforasyonlarin lokalizasyonlar1 incelendiginde 8’i prepylorik, 6’s1 juxtapylorik, 14’
postpylorik bolgede oldugu goriildii. Hastalarin 26’s1 (%92,86) sifa ile taburcu olurken 2’si

(%7,14) 8ldii. Olen hastalar 80 yasinin iizerinde ve ek hastaliklar1 mevcuttu.

ADBG’de serbest hava olan grupta ortalama Iokosit degeri:13,96x10%/ul, nétrofil:11,07
x10%/pul, nétrofil/lenfosit orani:8,5 olarak hesaplandi. Hastalarin ortalama yatis stiresi 7,73/giin
idi. ADBG’de serbest hava olmayan grupta ise l6kosit degeri:14,22 x10%/ul, nétrofil:11,32
x10%/ul, nétrofil/lenfosit:10,71 saptandi. ADBG’de serbest hava olmayan grubun hastanede
yatis siiresi 7,7/giin idi.

Gruplar arasinda 16kosit, nétrofil, ndtrofil/lenfosit orani ve yatis siireleri arasinda anlamli bir

fark saptanmadi (p>0.05).

Tartisma ve Sonug: Eriskinlerde 6nemli bir akut batin sebebi olmaya devam eden PUP 18
yasindan geriatrik doneme kadar her yasta goriilmektedir. Biiyiikk oranda erkeklerde

goriilmektedir. Erkek hakimiyetinin daha detayli arastirilmasi gerekmektedir. Gegmiste PUP
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ameliyat1 i¢in trunkal vagatomi, proksimal gastrik vagatomi ve gastroenterostomi gibi

komplike islemler yapilmakta iken giiniimiizde sadece primer tamir ve omentopeksi
yapilmaktadir. PUP’de perforasyon yeri ¢ogunlukla bulbusta olup bizim ¢alismamizda literatiir
ile uyumludur. Ileri yas ve ek hastalik mortaliteyi arttirmaktadir. Literatiir verilerine gore %20
hastada ADBG’de serbest hava olmayabilir. Bizim ¢alismamizda da %28 hastada bagvuruda
serbest hava yoktu. Enflamasyon gostergelerinden 16kosit ve notrofil seviyeleri ¢ogu hastada
yiiksek seviyede olmakta ancak gruplar arasinda notrofil/lenfosit oranlar arasinda anlamli fark
saptanamamistir. ADBG’de serbest hava olmamasi perforasyon sonrasi serbest hava gegmeden
kimyasal peritonite bagli agr1 sonucu erkenden opere edilmesine veya perforasyonun
sinirlandirmak  i¢in  omentumun  perforasyon alanimi = smirlandirmas1  bagli  oldugu

diistindiirmektir.

Anahtar Kelimeler: Peptik Ulser Perforasyonu, ADBG serbest hava, Nétrofil/Lenfosit orani
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ARKA SEGMENT GOZ iCi YABANCI CIiSIM SAPTANAN OLGULARDA
PARS PLANA VITREKTOMI

Seyhan DIKCI
[nonii Universitesi
OZET

Inénii Universitesi T1p Fakiiltesi Goz Hastaliklar1 Anabilim Dali’nda Ocak 2014-Aralik 2018
tarihleri arasinda gz travmasina bagl arka segmentte gz i¢i yabanci cisim (GIYC) saptanan
olgularin tedavisinde uygulanan pars plana vitrektomi ameliyatinin anatomik ve gorsel
sonuglar1 degerlendirildi. Olgularin dosyalar1 geriye doniik olarak tarandi ve hastalarin yasi,
cinsiyeti, yabanci cismin natiirii ve goze giris yeri, cerrahi dncesi ve nihai en iyi diizeltilmis
gorme keskinlikleri (EDGK), baslangic goz muayeneleri, yabanci cismin hangi yolla

cikarildigi, uygulanan cerrahi yontemler ve goriillen komplikasyonlar kaydedildi.

Caligsmaya dahil edilen olgularin yas ortalamasi 32,8+13,7 (14-58) yild1 ve toplam 16 hastanin
151 (%93,7) erkek, 1’1 ise (%6,3) kadindi. On bes gozde (%93,7) metalik yabanci cisim
saptanirken, bir gozde ise (%6,3) tas tespit edildi. Travmanin meydana gelmesi ile GIYC
¢ikarimi i¢in PPV uygulanmasi arasinda gegen ortanca siire 3 giindii. On {i¢ gdzde sklerotomi
genisletilerek {ic gozde ise limbal yolla GIYC goz iginden ¢ikarilmisti. Cerrahi sonrasi
takiplerde gorme keskinligi 12 gozde (%75) artmus, ti¢c gozde (%18,75) azalmis ve bir gdzde
(%6,25) ise ayn1 kalmisti. Olgularin ortalama cerrahi 6ncesi EDGK’i 1,54+0,57 logMAR iken,
nihai EDGK’i 1,03+0,6 logMAR’d1 (p=0,014). Olgularda karsilagilan komplikasyonlar
arasinda ii¢ gozde niiks/yeni retina dekolmani (RD), iki gozde makiilada skar, bir gézde gegici
g0z i¢i1 basing yiiksekligi, bir gozde afaki, bir gozde hemorajik koroid dekolmani ve bir gozde
ise fitizis bulbi yer almaktaydi. Ortanca takip stiresi 14 ayd.

Pars plana vitrektomi arka segmentteki gbz i¢i yabanci cisimlerin tedavisinde etkili ve
giivenlidir. Bununla birlikte ¢ok ¢esitli faktérler bu olgularda gorsel ve anatomik sonuglar
etkilemektedir. Niiks ya da yeni RD gelisimi ve makiilada skar gelisimi kotii nihai gorsel

sonuglara yol agmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Go6z i¢i yabanci cisim, Pars plana vitrektomi, Retina dekolmani
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VITREUS ICINE DISLOKE GOZ iCi LENSI OLAN OLGULARDA PARS
PLANA VITREKTOMIi

Seyhan DIiKCI

Inonii Universitesi

OZET

Ocak 2014-Aralik 2018 tarihleri arasinda Inonii Universitesi Tip Fakiiltesi G6z Hastaliklar
Anabilim Dal1’nda vitreus igine gdz ici lens (GIL) dislokasyonu nedeniyle pars plana vitrektomi
(PPV) uygulanmis olgularin demografik ve klinik 6zelliklerinin yani sira bu olgularda PPV nin
gorsel ve anatomik sonuglart degerlendirildi. Hastalarin yasi, cinsiyeti, cerrahi Oncesi ve sonrasi
en iyi diizeltilmis gérme keskinligi (EDGK), gz i¢i basinglar1 (GIB), GIL dislokasyonu
nedenleri, eslik eden okiiler patolojiler, uygulanan cerrahi teknikler ile preoperatif ve
postoperatif karsilasilan komplikasyonlar kaydedildi.

Bu retrospektif ¢alismaya vitreus igine disloke GIL’i bulunan 5°i (%33,3) kadin, 10’u (%66,7)
erkek toplam 15 hastanin 15 gozii dahil edildi. Olgularin ortalama yasi 60,8+22,67 (12-94)
yildi. On bes gézden 7’sinde GIL ¢ikarildiktan sonra ayni seansta ikincil GIL implantasyonu
yapilirken, 8’inde ise ikinci bir seansta sekonder GIL implantasyonu planlandi. Olgularda
cerrahi Oncesi saptanan ortanca EDGK’i 1,7 (0,4-1,92) logMAR iken, cerrahi sonrasi 0,5 (0—
2) logMAR idi (p=0,002). Cerrahi sonrasi 12 olguda (%80) gérme keskinliginde artis
saglanirken, iki olguda (%13,3) gorme keskinliginin degismedigi ve bir olguda ise (%6,7)
gorme keskinliginde azalma oldugu saptandi. Caligmamizda 3 goézde preoperatif retina
dekolmani (RD), 2 gézde GIB artis1 mevcutken, bir olguda cerrahi sonrasi niiks RD ve 4 gozde
ise GIB artis1 saptand1. ikinci bir oturumda sekonder GIL implantasyonu yapilan olgularda
ortanca postoperatif EDGK’i, GIL implantasyonu aym seansta yapilanlara gore istatiksel
anlamli olarak daha iyi bulundu (p=0,035).

Pars plana vitrektomi ile vitreus kavitesine disloke GIL saptanan olgularda gorsel ve anatomik
basarili ve giivenilir sonuglar elde edilmektedir. Bu hastalarda ikinci bir seansta sekonder GIL
implantasyonu yapilmasi daha iyi final gérme keskinligi elde edilmesini saglayabilir. Ayrica
bu karmasik olgularda daha iyi gorsel ve anatomik sonuglar elde etmek i¢in hastalarin yakindan

izlenmesi onemlidir.

Anahtar Kelimeler: Goz i¢i lens, Pars plana vitrektomi, Retina dekolmani
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ROMATOID ARTRIT TANILI GERIATRIK BIREYLERE OREM MODELINE
GORE VERILEN HEMSIRELIK BAKIMININ EL SEMPTOMLARI VE YASAM
AKTIVITELERINE ETKIiSi

Halil ibrahim TUNA
Selguk Universitesi Aksehir Kadir Yallagéz SYO
Giiler BALCI ALPARSLAN
Eskisehir Osmangazi Universitesi Saglik bilimleri Fakiiltesi
OZET

Amag: Bu arastirma; romatoid artrit tanili geriatrik bireylere Orem modeline gore verilen
hemsirelik bakiminin hastalarin el semptomlari, yasam aktiviteleri ve el agrisi lizerine etkisini
belirlemek amaciyla randomize kontrollii bir ¢alisma olarak yapilmustir.

Materyal ve Metod: Aragtirmanin 6rneklemini 17 Haziran 2019 — 20 Eyliil 2019 tarihleri
arasinda bir {iniversitesi hastanesinin romatoloji polikliniginde 6rneklem se¢im kriterlerine
uyan toplam 22 hasta olusturmustur. Randomize edilen hastalar 11 hasta vaka grubu ve 11 hasta
kontrol grubu olarak 2 gruba ayrilmistir. Hastalarin hastalik verilerinin toplanmasinda OREM
hemsirelik modeline gére hazirlanan anamnez formundan faydalanilmistir. Uygulama; giinliik
telefon ile ve haftalik yiiz ylize goriisme seklinde toplam 8 hafta siirdiiriilmiistiir. Hastalar
uygulama siiresince rutin hekim regetesini uygulamaya devam etmistir. Veri toplama formu
i¢in; Tanimlayici Ozellikler Veri Formu, VAS, HAQ ve Duruéz El indeksi kullanilmistir.

Bulgular: Arastirma sonucunda hastalarin tanimlayici 6zellikleri, yasam aktivite puanlari
ve el semptom puanlar1 arasinda gruplar arasi fark bulunmamistir (p>0.05). Gruplar arasi el
agrist puanlar1 arasinda baglangigta fark yokken uygulama sonunda vaka grubundaki agri
puaninin kontrol grubuna gore daha diisiik oldugu bulunmustur (p<0.001). Yasam aktiviteleri,
el semptomlar1 ve el agris1 puanlarinin vaka grubunda baslangi¢ ve 4. haftalarda esit oldugu
(p>0.05), el semptomlar1 ve el agris1 puanlarinin ise 4. haftada baslangigtaki puanina gére daha
diisiik oldugu bulunmustur (p<0.001). Arastirmada incelenen yasam aktiviteleri, el semptomlari
ve el agris1 puanlarinin uygulama sonunda diger haftalara gore daha diisiik oldugu tespit
edilmistir (p<0.001).

Sonug: Bu ¢alisma; RA tanili geriatrik hastalarin Orem 6z bakim modeline gore verilen
ve hasta gereksinimlerine dayanan bakimin, hastalarin el fonksiyonlarini artirmada, YA’ y1

yerine getirmede ve el agrisin1 azaltmada etkili oldugunu gdéstermistir. RA tanili geriatrik
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hastalarin hemsirelik bakim1 planlanirken hemsirelere rehber olmasi agisindan Orem’ in
Oz bakim Modelinin kullanilmasi, RA tanili hastalarin diizenli saglik kontrolleri sirasinda

fonksiyonel durumlarinin ve el agrilarinin rutin olarak degerlendirilmesi, gelecekte yapilacak

benzer caligmalarin 8 haftadan daha uzun siire uygulanmasi 6nerilmistir.

Anahtar Kelimeler: El agris1, hemsirelik, Orem Oz Bakim Modeli, romatoid artrit
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HEMSIRELIK OGRENCILERININ AKCiGER SESLERINi OGRENEBILME
VE SESLERE UYGUN GIRISIMLERI BELIRLEYEBILMEDE SIMULASYON iLE
VIDEO EGIiTiMiNiN KARSILASTIRILMASI

Halil ibrahim TUNA

Selguk Universitesi Aksehir Kadir Yallagéz SYO
Pinar Tun¢ Tuna

Selcuk Universitesi Aksehir Kadir Yallagéz SYO
Birsel Molu

Selcuk Universitesi Aksehir Kadir Yallagdz SYO
Alev Yildirim Keskin

Selguk Universitesi Aksehir Kadir Yallagéz SYO

OZET

Giris ve Amag: Fizik muayene becerileri, hastanin sorunlarini belirlemede ve ihtiyag¢larini
karsilamada 6nemli bir rol oynamaktadir. Hemsirelerin yeterliliklerinin saglanmasi i¢in fiziksel
degerlendirme becerilerinin dgretilmesi hayati onem tasimaktadir. Hemsirelik 6grencilerinin
egitiminde simiilasyonun etkinligini gosteren ¢aligmalar bulunmaktadir. Ancak simiilasyonla
egitimin hemsirelik uygulamalar lizerine etkisini inceleyen calismaya rastlanilmamistir. Bu
caligmanin amaci; hemsirelik 6grencilerinin patolojik akciger seslerini ayirt edebilme ve uygun

hemsirelik girisimlerini belirleyebilmede simiilasyon ve video egitiminin etkisini 6lgmektir.

Yontem: Arastirmanin evrenini bir iiniversitenin Hemsirelik boliimii 1. Siif 6grencileri (n=56)
olusturmustur. Fizik muayene dersini alan, hemsirelik boltiimii 1. Smif 6grencilerinden fizik
muayene konusunda higbir bilgisi ve egitimi olmayanlar arastirmaya dahil edilmistir. Verilerin
toplanmasinda, 6grencilerin tanimlayici 6zelliklerini iceren arastirmacilar tarafindan hazirlanan

soru formu, simiilasyon maketi, tibbi video ve beceri degerlendirme formu kullanilmistir.

Bulgular: Gruplar ile normal akciger sesini bilme durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli
iligki tespit edilmistir (p=0,003). Maket grubunda 20 kisinin (%71,4) normal akciger sesini
bildigi, video gruptaki 19 kisinin (%67,9) normal akciger sesini bilmedigi belirlenmistir.
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Gruplara gore incelendiginde, normal akciger sesini bilenlerin agirlikli olarak maket

grubunda oldugu tespit edilmistir.

Gruplar ile stridor sesini bilme durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki tespit
edilmistir (p=0<05). Maket grubunda 19 kisinin (%67,9) stridor sesini bildigi, video gruptaki 9
kisinin (%100,0) stridor sesini bilmedigi belirlenmistir. Gruplara gore incelendiginde, normal
akciger sesini bilenlerin tamaminin maket grubunda oldugu, video grubunda stridor sesini bilen
hi¢ kimsenin olmadig tespit edilmistir. dinledigi akciger sesini dogru bilip buna goére dogru
hemsirelik girisimi yapabilen 6grenciler gruplarina gore incelenmistir. Buna gore gruplar
arasinda normal akciger sesi, wheezing ve stridor degerleri agisindan istatistiksel olarak anlamli
farklilik yoktur (p>0,05). Gruplarin ronkiis degerleri agisindan istatistiksel olarak anlamli
farklilik tespit edilmistir (p=0<05). Maket grubun ronkiis degeri, video grubun ronkiis

degerinden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha yiiksektir.

Sonu¢ Ve Oneriler: Calisma sonucunda akciger sesini ayirt edebilmede maket kullanmanin
videoya gore daha etkin oldugu bulunmustur. Gruplarin uygun hemsirelik girimlerini
belirleyebilme durumlar karsilastirildiginda her iki yonteminde etkili oldugu belirlenmistir. Bu
sonuglar dogrultusunda 6nerimiz, akciger sesini ayirt etmede simiilasyonun, uygun hemsirelik
girisimlerinin O0gretilmesinde ise hemen hemen hi¢ maliyeti olmayan tibbi videolardan
faydalanilmasidir. Gelecek c¢alismalarin fizik muayenenin farkli alanlarinda yapilmasi

hemsirelik egitimine biiyiik katki sunacag diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Hemsirelik, Egitim, Fizik muayene, Simiilasyon, Video
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TIBBi VE AROMATIK BITKILERDEN ELDE EDILEN BIiTKIiSEL
DROGLARIN DEPOLAMA KOSULLARININ KALITE OZELLIKLERINE
ETKILERININ BELIRLENMESI

Murat Ozocak

Tekirdag Namik Kemal Universitesi/ Doktora Ogrencisi

OZET

Kiiresel olgekte artan niifus artist sonucunda, insanlarin yasamlarini siirdiirebilmeleri igin
gerekli olan beslenmelerinden hastaliklarinin tedavi edilmesine kadar uzanan genis bir alandaki
artan ihtiyact da karsilamak zorlagmistir. Artan ihtiyaci karsilama adma dogal olmayan
yontemlerden yararlanma yoluna gidilmistir. Bu durum ise, insanlarin dogal kosullar altinda
elde edilen besinlere ve ilaglara olan arayislari arttirmistir. Ozellikle organik tarimsal iiretim
sonucunda elde edilen gida maddeleri ve bitkisel kaynakli tedavi edici ilaglara olan talep giin
gectikce artmaktadir. Dogal yollarla elde edilen besinler gibi, bitkisel kaynakl ilaglara olan
talebin artmasi tibbi ve aromatik bitkilerin iiretimini 6n plana ¢ikarmistir. Tarimsal tiretimi
yapilan tibbi ve aromatik bitki sayisindaki artis, ekilen alan miktarin1 da artmistir. Tibbi ve
aromatik bitkiler hasat edildigi gibi ila¢ yapiminda kullanilamamaktadir. Hasat sonrasinda her
bitkinin faydali olabilecek kismina gore farkli islemler uygulanip, ilgili kisimlar kullanima
uygun hale getirilmektedir. Tibbi ve aromatik bitkilerin bazilarinin kdk kisimlari, bazilarinin
rizom bolgeleri, bazilarinin ise yapraklari fayda gostermektedir. Bu bakimdan tibbi ve aromatik
acidan fayda saglayan ilgili kisitmlar1 farkli bir isimle anilmaktadir. Bitkisel drog ad1 verilen bu
kisimlar, her bitki icin farkli bolgelerden elde edilmektedir. Tibbi ve aromatik amach
kullanilacak olan bitkisel droglar, ila¢ yapiminda kullanilana kadar belirli kosullarda muhafaza
edilmektedir. Bitkisel droglarin uygun kosullar altinda depolama siireglerinin olusturulmasi,
droglarin biinyesindeki faydali maddelerin 6zelliklerini kaybetmemesi acisindan biiylik 6nem
tasimaktadir. Optimum depolama kosullarinin saglanmadigi durumlarda, bitkisel droglarin
icerisindeki faydali maddeler kayboldugu gibi zararli madde olusumlar1 da goriilmektedir.
Ornegin, depolama siiresince bitkisel droglarmn ihtiyaci olan nem degerleri saglanmadig
zaman, kiif mantarlarina uygun kosullar olusmakta ve droglar lizerinde goriiniim bozukluguna
yol agarak tibbi acidan kullanilamaz hale getirmektedirler. Aragtirma kapsaminda, tibbi ve
aromatik bitkilerden bitkisel droglarin elde edilmeleri, bitkilerin drog olarak kullanilan

kisimlari, bitkisel droglarin uygun depolama kosullar1 ve uygun olmayan depolama kosullarinin
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kalite 6zelliklerine olan etkileri ile ilgili genis bir literatiir taramasi yapilmistir. Calisma

kapsaminda tiim bilgiler derlenerek, bitkisel droglarin elde edilme yontemleri ve kalite
kayiplarinin oniine gegilerek ila¢ yapiminda kullanimlarinin saglanmalar1 agisindan uygun
depolama kosullar1 ayrintili sekilde agiklanmistir. Arastirma sonucunda, belirlenen depolama
kosullarinin saglanmasi ile bitkisel droglarin kalite 6zelliklerini kaybetmeden ilag yapiminda

kullanilabilecekleri sonucuna varilmaistir.

Anahtar Kelimeler : Tibbi ve aromatik bitkiler, Bitkisel drog, Depolama kosullari, Depolama,

Kalite 6zellikleri.

DETERMINING OF THE EFFECTS ON THE QUALITY PROPERTIES OF
STORAGE CONDITIONS OF HERBAL DRUGS OBTAINED FROM MEDICAL
AND AROMATIC PLANTS

ABSTRACT

As a result of the increasing population growth on a global scale, it has become harder to meet
the increasing need in a wide area ranging from the nutrition necessary for people to survive to
the treatment of their diseases. In order to meet the increasing need, it was made use of unnatural
methods. This has increased people's search for nutrients and medicines obtained under natural
conditions. In particular, the demand for foodstuffs and herbal medicines derived from organic
agricultural production is increasing day by day. Increasing demand for herbal medicines, such
as naturally obtained nutrients, has brought the production of medicinal and aromatic plants to
the fore. The increase in the number of medicinal and aromatic plants produced in agriculture
has increased the amount of cultivated land. Medicinal and aromatic plants cannot be used in
pharmaceutical production as they are harvested. After the harvest, different processes are
applied according to the part of each plant that may be useful, and the relevant parts are made
suitable for use. Some of the medicinal and aromatic plants have root parts, some have rhizome
regions and some have leaves. In this regard, the parts that benefit from the medical and
aromatic aspects are referred to under a different name. These parts, called herbal drugs, are
obtained from different regions for each plant. Herbal drugs that will be used for medicinal and
aromatic purposes are kept under certain conditions until they are used in drug making. Creating

the storage processes of herbal drugs under suitable conditions is of great importance in terms
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of not losing the properties of useful substances in the drugs. In cases where optimum

storage conditions are not met, useful substances in herbal drugs have disappeared as well as
harmful substance formations. For example, when the moisture values required by the herbal
drugs are not provided during storage, suitable conditions are formed for mold fungi and they
cause medical impairment on the drugs by causing appearance distortion. Within the scope of
the research, a comprehensive literature review was conducted on the acquisition of herbal
drugs from medicinal and aromatic plants, the parts of plants used as drugs, the appropriate
storage conditions of vegetative drugs and the effects of improper storage conditions on the
quality characteristics. In the scope of the study, all the information was compiled, the methods
of obtaining herbal drugs and the quality losses were prevented, and appropriate storage
conditions were explained in detail in order to ensure their use in pharmaceutical production.
As a result of the research, it has been concluded that herbal drugs can be used in drug
production without losing their quality features by providing the storage conditions determined.

Keywords: Medicinal and aromatic plants, Herbal drug, Storage conditions, Storage, Quality

features.
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TIBBi ACIDAN KULLANILAN SARIMSAGIN (ALLIUM SATIVUM)
DEPOLAMA SURESINCE KALITE KAYIPLARININ ONLENEBILIRLiGININ
SAGLANMASI

Murat Ozocak

Tekirdag Namik Kemal Universitesi/ Doktora Ogrencisi

OZET

Insanlarda goriilen hastaliklar, olumsuz yasam kosullar1 ve dengesiz beslenme gibi birgok
zararli etmene bagli olarak giin gectikge ¢esitlilik gdstererek artmaktadir. Hastaliklarda yasanan
hizli artig ile birlikte tedavi ¢aligmalar1 da ayni oranda hiz kazanmistir. Modern teknoloji tiriinii
bircok yeni ilaglar bulunmus olup, bazilarinin ise arastirmalari siirmektedir. flacla tedavide ¢ok
oncelerden beri bitkilerden yararlanilmaktadir. Insanlar ¢ok eski donemlerden beri, dogada
kendiliginden yetisen bitkilerle hastaliklarin1 tedavi etmeye calismislardir. Dogada
kendiliginden yetisen bitkilerin hastaliklar1 tedavi edici 6zelliklerinin giin gectikge daha ¢ok
kesfedilmesi, bu alan olan ilgiyi de arttirmigtir. Bu durum sonucu, dogada yetisen birgok bitki
talebi kargilayamamis olup, bu bitkiler 6zel olarak kiiltiire alinip yetistiriciligine baslanmustir.
Giliniimiizde tedavi edici 6zellige sahip olan ve tibbi amagli kullanilabilen pek ¢ok bitki olup,
yeni bitkilerin kazandirilmasi ile ilgili ¢alismalar da siirmektedir. Tibbi amaclh kullanilan
bitkilerle birlikte, tarimsal iiretim sonucu yetistirilen bir ¢ok {irlinlin de tibbi agidan
degerlendirilme imkan1 bulunmaktadir. Ozellikle Uzak Dogu bdlgesinde ¢ok éncelerden beri
yetistirilen ve lilkemizde de Kastamonu Task&prii bolgesinde yogun olarak tarimsal tiretimi
yapilan sarmmsagin, literatiir kapsaminda bircok tibbi 06zelligi saptanmistir. Sarimsagin
bagisiklik sistemine, kalp hastaliklarina, tansiyon ve kan basincina, viral, fundal ve parazit
kaynakl1 hastaliklara kars1 fayda sagladigi ve dogal antibiyotik olarak kullanilabilecegi yapilan
aragtirmalar ile ortaya konmustur. Sarimsagin bu faydali etkilerinin kullanilabilmesi i¢in hasat
sonrasinda belirli bir siire depolanmasi gerekmektedir. Faydali etkilerini gostermesi ise,
depolama siiresince kalite kayiplarinin yasanmamasina baghdir. Ayrica depolama siiresince
yasanabilecek kalite kayiplari, insan sagligina zararli durumlarin olusmasma da yol
acabilmektedir. Uygun depolama kosullariin saglanmadigi durumlarda, hasata kadar yapilan
biitiin emekler bosa gitmekte ve sarimsaktan beklenen fayda saglanilamamaktadir. Yapilan
arastirmada sarimsagin tibbi acidan kullanilabilen ve fayda gosteren ozellikleri ulusal ve

uluslaras1 kapsamda derlenerek, bu faydalarin saglanmasi i¢in gereken uygun depolama
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kosullar1 ve depolama yapilar1 belirlenmistir. Calismasi ile tibbi agidan sarimsak
degerlendirilmesi i¢in uygun depolama sartlar1 belirtilmis olup, ilgili kosullarin saglanmasi
durumunda kalite kayiplarinin engellenmesi ile istenilen faydanin saglanabilecegi sonucuna

varilmgtir.

Anahtar Kelimeler :Sarimsak (A4llium sativum), Depolama kosullari, Depolama yapilari, Tibbi

bitkiler, Kalite kayiplart.

PROVIDING OF PREVENTABILITY OF QUALITY LOSSES DURING STORAGE
OF MEDICINALLY USED GARLIC (ALLIUM SATIVUM)

ABSTRACT

Diseases seen in humans are increasing day by day due to many harmful factors such as negative
living conditions and unbalanced nutrition. With the rapid increase in diseases, the treatment
studies have gained the same rate. Many new medicines from modern technology have been
found and some of them continue their research. Plants have been used in medicine treatment
for a long time. People have been trying to cure their diseases with plants that grow
spontaneously in nature since ancient times. The discovery of the therapeutic properties of
spontaneously growing plants in nature has increased day by day. As a result of this situation,
many plants grown in nature could not meet the demand and these plants were cultivated and
started to be cultivated. Today, there are many plants that have therapeutic properties and can
be used for medical purposes, and studies on the acquisition of new plants are also ongoing. In
addition to the plants used for medical purposes, many products grown as a result of agricultural
production can also be evaluated medically. Especially in the Far East region, garlic which has
been cultivated for a long time and in our country, in Kastamonu Taskoprii region, has been
found to have many medicinal properties within the scope of the literature. It has been revealed
by researches that garlic benefits the immune system, heart diseases, blood pressure and blood
pressure, viral, fundal and parasitic diseases and can be used as a natural antibiotic. In order for
these beneficial effects of garlic to be used, it must be stored for a certain period after harvesting.
Its beneficial effects depend on the lack of quality losses during storage. In addition, quality
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losses that may occur during storage can lead to the occurrence of situations that are

harmful to human health. In cases where proper storage conditions are not provided, all efforts
until harvest are wasted and the expected benefit from garlic is not provided. In the research
conducted, the medical usable and beneficial properties of garlic were compiled in a national
and international context, and appropriate storage conditions and storage structures were
determined to provide these benefits. With the study, appropriate storage conditions were
specified for the evaluation of garlic from a medical point of view, and it was concluded that
the desired benefit could be provided by preventing quality losses if the related conditions were

met.

Key Words: Garlic (Allium sativum), Storage conditions, Storage structures, Medicinal plants,

Quality losses.
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IS THERE ANY ASSOCIATION BETWEEN OSTEOPOROSIS AND
ENOS GENE VNTR VARIANT ?

Ayse Feyda Nursal

Hitit University, Faculty of Medicine

Serbulent Yigit

Ondokuz Mayis University, Faculty of Veterinary,
Akin Tekcan

Amasya University, Faculty of Medicine

Asker Zeki Ozsoy

Gaziosmanpasa University, Faculty of Medicine

Abstract

Background: Osteoporosis (OP) is the most common type of systemic bone diseases
characterized by low bone mass and micro-structure deterioration of bone tissue, with a
consequent increase in bone fragility and fracture risk. Nitric oxide (NO), a signaling molecule
generated from L-arginine by nitricoxide synthases (NOS), is a crucial factor in regulating bone
metabolism. The effect of NO on bone metabolism is two-way directional, modulating not only
the function of osteoclasts, but also the differentiation and proliferation of osteoblasts. NO,
produced in endothelial cells by the enzyme endothelial nitric oxide synthase (eNOS), has
important effects on bone cell function. There is a 27 bp-variable number tandem repeat
(VNTR) polymorphism in the 4th intron of eNOS gene, and based on the number of repeats, 2
kinds of alleles are obtained. It is reported in recent years that VNTR polymorphism in eNOS
gene locus is associated with several types of clinical disorders. The objective of this case-
control study was to investigate the potential association of eNOS gene VNTR variant with
susceptibility of OP, among a sample of Turkish postmenapousal female patients.

Methods: One hundred and fifty female patients and 100 age matched healthy females were

enrolled in present study. eNOS VNTR variant was genotyped by polymerase chain reaction
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(PCR) method. Odds ratios (ORs) with 95% confidence intervals (Cls) were used to
assess the strength of association.

Results: The mean age of the patients was 60.32+8.65 years. It was found that eNOS VNTR
variant genotype and allele frequencies were no significantly different when patient and control
groups were compared (p>0.05).

Conclusion: Our results were supported that eNOS VNTR variant may not play an important
role in the development of OP in Turkish postmenausal females. . Further studies with larger
populations may help control the clinical findings of patients with OP and facilitate the
development of the new therapeutic agents.

Key words: Osteoporosis, nitric oxide, endothelial nitric oxide synthase, VNTR, variant, PCR.
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UCP2 AND CFH GENE VARIANTS WITH GENETIC SUSCEPTIBILITY TO
SCHIZOPHRENIA IN TURKISH POPULATION

Ayse Feyda Nursal

Hitit University, Faculty of Medicine

Pinar Cetinay Aydin

Bakirkoy Mental Health Research and Training Hospital

Mustafa Pehlivan

Gaziantep University, Faculty of Medicine

Ulgen Sever
Istanbul University, Istanbul Faculty of Medicine
Sacide Pehlivan

Istanbul University, Istanbul Faculty of Medicine

ABSTRACT

Objective: Schizophrenia (Sch) is a complex, multifactorial psychiatricdisorder. Growing
evidence shows that oxidative damage and immunological dysfunction exist in Sch
physiopathology. Mitochondrial uncoupling proteins (UCPs), which facilitate proton leak
across the inner mitochondrial membrane, have been investigated as essential regulators of
mitochondrial membrane potential, respiratory activity and reactive oxygen species (ROS)
production. Some evidence suggests that immunological factors play a role in the
etiopathogenesis of Sch. Inflammatory cytokines which induce inflammation and serve as
modulators of immune response, are elevated in plasma in some Sch patients. Complement
factor H (CFH) is a regulator of the alternative pathway of the complement system; it acts as
an anti-inflammatory agent and protects host tissue from damage. In present study, we aimed
to evaluate whether of the UCP2 and CFH gene variants play any role on susceptibility to Sch.
Methods: Our case-control study included Sch patients and healthy controls. Genomic DNA
was extracted from blood samples.UCP2-866G /A (rs659366) and CFH Y402H variants were
analyzed by PCR-RFLP analysis.

OZET KITABI ISBIN: 978-605-06766-8-6 www.selcukkongresi.org Sayfa | 43


https://www.sciencedirect.com/topics/neuroscience/cytokines

3 BiLiMy .
153.95 %
4,

L,

B

Js|vﬁ°@

Selguk Zirvesi 2. Uluslararasi Uygulamali Bilimler Kongresi

Results: The UCP2 -866G/A variant G/G genotype and G allele were associated
significantly increased risk with Sch (p=0.001, p=0.001).The subject carrying UCP2 -866G/A
variant G/G genotype had 4.377-fold increased risk for Sch.There was no significant difference
between the groups for the genotype and allele frequencies of CFH Y402H variant
(p>0.05).The observed genotype counts deviated significantly from those expected in Sch
patients according to the HWE for UCP2 -866G/A variant.

Conclusion: We presented the first results investigating UCP2 -866G/A/ and CFH Y402H
variants on susceptibility to Sch in a Turkish population. This results indicate that the UCP2 -
866G/A, but not CFH Y402H variant, might to play an important role in the development of
Sch.

Keywords: Schizophrenia, Uncoupling protein 2, Complement factor H, variant.
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RADYSYONA BAGLI BYSTANDER ETKIi

Nurten Bahtiyar

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa

OZET

Radyasyona maruz kalmamis komsu veya uzak hiicre gruplarinda radyasyona maruz kalmis
hiicrelere benzer biyolojik etkiler Bystander etki (BSE) olarak adlandirilmaktadir. Giiniimiizde
BSE olusum mekanizmalari tam olarak agiklanamamis olmamakla birlikte bu ¢alismada genel
kabul goren mekanizmalara dikkat ¢ekilmesi amaglanmistir. Literatiirde BSE olusumu ile ilgili
olarak iki temel mekanizma ftizerinde durulmaktadir: birincisi hiicreler arasi dogrudan
iletisimdir (gap junctionlar ve lipid bosluklar), ikincisi ise radyasyona maruz kalmis
hiicrelerden salinan faktorler (parakrin ve endokrin faktdrler) araciligi ile olan iletisimdir. Gap
junctionlar araciligiyla hiicreler arasi iletisim (GJAHI) ile ilgili yapilan galismada diisiik doz
alfa partikiiliine maruz kalan fibroblastlar ve komsu fibroblastlarda p53 ve p21 olusum hizinin
gbzlemlenmistir. Bir gap junction blokdrii olan lindane uygulamasini takiben komsu hiicrelerde
bu iki molekiiliin olusum hizinin diistiigii bildirilmistir!. Alfa partikiilii ile radyasyon uygulanan
hiicre kiiltiirii ¢aligmasinda sadece %] hiicreye ait ¢cekirdegin radyasyon almis olmasina ragmen
kardes kromozom anomalisinin %30 hiicrede goriilmiis oldugunu rapor etmistir.> Nagasawa ve
ark. hiicrelerin lipid bosluk yikimina neden olan filipin inkiibasyonuna tabi tutulmasi sonucu
BSE ile indiiklenmis mutasyonlar ve kardes kromozom degisikliklerinin 6nlenebilecegini
gostermislerdir.® BSE’nin endokrin etkisi sicanlarda akciger bazalinin radyasyona maruz
birakilmasi sonrasinda mikroniikleus olusumunun radyasyon uygulanmamis apeks kisminda da
arttig1 gosterilmistir. Benzer sekilde sol akcigeri radyasyona maruz birakilan ratlarda radyasyon
uygulanmayan sag akcigerde de anlamli miktarda mikroniikleus olusumu gozlendigi
bildirilmistir. Parakrin etkinin varlig1 in vitro ¢alismalarda radyasyon uygulanmis hiicrelerin
bulundugu besi yerinin radyasyon uygulanmamis hiicre ortamina tasinmasi ile bu hiicrelerde

BSE ile indiiklenmis kromozomal hasarlarinin olugmasi ile gosterilmistir.

Klinik ag¢idan bystander etki ile ilgiski olarak Nobler ve ark. lenfoma nedeniyle abdominal
radyoterapi uygulanan hastanin bilateral plevral efiizyonunun kayboldugunu bildirmistir.*
Ayrica tiimér hiicreleri ve saglikli hiicreler arasinda GJAHI bulunmuyor olmasi bu noktanimn

hedeflenmesi ile selektif tiimor tedavileri miimkiin olabilecek olmasidir. Bazi tiimérlerde gap
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junction olusumunda 6nemli bir rolii olan konneksin-43 ekspresyonunun altransretinoik
asit uygulamasi ile arttig1, gansiklovir ile indiiklenen BSE bagimli hiicre 6liimiinii in vitro ve in

Vivo ortamda arttirdig1 gosterilmistir.®

Sonug olarak caligmalar radyasyonun sadece maruz kalan hiicrelerde degil yakin komsuluk
icerisinde bulunan ve hatta nispeten uzak yerlesimli hiicrelerde bile birtakim biyolojik etkiler
olusturabildigini gostermektedir. Bu etkilerin tedavi etkinliginin artirilmast ve/veya yan
etkilerin azaltilmasi amaciyla kullanilabilmesi i¢in ileri molekiiler ¢alismalara ihtiyag

duyulmaktadir.
Anahtar Kelimeler: kanser, radyasyon, bystander etki
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HIiPERHIDROZIS TEDAVISINDE DOGRU AKIMIN KULLANIMI

Nurten Bahtiyar
Istanbul Universitesi-Cerrahpasa
Birsen Aydemir

Sakarya Universitesi

OZET

Hiperhidrozis, ekrin ter bezlerinin hiperaktivitesine bagl olarak deri yiizeyine salinan ter
miktarinin artmasidir. Primer hiperhidrozis nedeni bilinmeyen bir durumdur ve ¢ogunlukla
avuc ici, ayak tabani ve aksiller bolgeyi etkiler. Primer hiperhidrozda lokal tedaviye yanit
alinamadiginda uzun donem yan etkileri olmayan, basit ve etkili bir metod olan iyontoforez

kullanilmaktadir.

Iyontoforezde dogru akimin deriden gegisi sirasinda anodal bdlgede suyun hidrolizi sonucu
olusan kuvvetli asidite nedeni ile pH 3’e diiserken, katodal bolgede pH 10°a yiikselmektedir.
Yapilan ¢aligsmalarda musluk suyu iyontoforezi siiresince artan hidrojen iyonlarina bagli olarak
ter kanallarinda olusan Ph diisiikliigiiniin erkin ter bezlerinin disfonksiyonuna katkida
bulundugunu bildirilmistir. Iyontoforezin sempatik sinir uyar1 esigini artirarak, ter bezinde
sempatik sinir sistemi iletimini bloke ettigi veya hiicresel salgi mekanizmasini degistirerek ter

bezlerinin fonksiyonunu bozdugu ileri siiriilmektedir.

Iyontoforez tedavisinde genellikle musluk suyu kullaniimaktadir. Musluk suyu ile doldurulmus
kaplarda pozitif ve negatif elektrotlar bulunmakta ve su icinde elektriksel akim
olusturulmaktadir. Giinde 1 kez, ortalama 20 dk. (en az 10, en fazla 30), seanslar halinde,
Terleyen deriden 10-25 mA dogru akim gecirilmesi seklinde yapilir. Tedavi sirasinda voltaj
40-50 V olmalidir. Terlemede azalma 3-5 uygulamadan sonra, 1-2 hafta iginde ortaya
cikmaktadir ve toplam 8 uygulamadan olusmaktadir. Tedavinin etkinligi agisindan akimin yonii
seans sirasinda veya takip eden seanslarda degistirilerek uygulanmalidir, béylece uniform bir

etki saglanmaktadir.

Iyontoforezin daha efektif olmasi icin antikolinerjik ilaglar da kullamlabilmektedir.

Antikolinerjik ajanlarin musluk suyuna eklenmesi iyontoforezin etkilerinin daha hizli ortaya
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cikmasini ve daha uzun siireli olmasini saglamaktadir. Botulinum toksini ile iyontoforez

uygulamasi lokal hiperhidroz tedavisinde intradermal injeksiyonlar seklinde kullanilan
botulinum toksini yan etkilerinden korunmak amaciyla iyontoforez yoluyla uygulanmis agri,
kas giicslizliigi, kompansatuvar hiperhidroza neden olmaksizin terlemeyi azalttig1

gosterilmistir.

Sonug olarak dogru akim kullanilarak uygulanan musluk suyu iyontoforezi geri doniistimlii ve
belli araliklarla tekrarlanmasi gereken bir tedavi yontemidir. Basit, etkili, giivenli, ekonomik
olmasi, uzun dénem kullanimda yan etkilerinin goriilmemesi nedeniyle 6zellikle palmoplantar

hiperhidrozis tedavisinde kullanilabilecek bir se¢genektir.

Anahtar Kelimeler: hiperhidrozis, iyontoforez, dogru akim
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DETERMINATION of PREVALENCE and INCIDENCE of Salmonella spp. in
SOME FOODS in IRAQ/SULAYMANIYAH/QALADZE

Rahman Khdir Ibrahim

Biilent Halla¢

OZET

Bu arastirmada; Irak/Siillaymaniye/Qaladze bolgesinde tiiketime sunulan 10’ar adet
(fabrika iiretimi ¢ig tavuk eti, kdy iiretimi ¢ig tavuk eti, tavuk et doner, kirmizi et doner, ¢ig
koy yumurtasi, pisirilmis kOy yumurtasi, ev yapimi ayran, ev yapimi yogurt, igme Suyu,
yikamada kullanilan su) olmak iizere toplam 100 adet 6rnek Salmonella tiirleri yoniinden {i¢
farkli besiyerinde incelenmistir. Arastirmada Salmonella tiirlerinin tanimlanmasinda ISO
6579[1] metodu referans olarak kullanilmistir. Numunelerin %45’ Salmonella tiirleri
yoniinden pozitif olarak belirlenmistir. Salmonella tiirleri iginde 17°si (% 38) S. enteritidis, 11’1
(% 24) S. bongori, 8’1 (% 18) S. typhimurium, 8’i (% 18) S. paratyhpyi ve 1’1 (% 2) S. typhi
olarak tespit edilmistir. Incelenen gida gruplarinda Salmonella enfeksiyonu en sik sirasiyla
fabrika tiretimi ¢ig tavuk etleri, ¢ig koy tavuk etleri ve ¢ig kdy yumurtalarinda (% 80-90)
rastlanilmistir. Salmonella enfeksiyonu agisindan ev yapimi yogurtlar ve igme sularmin giivenli
oldugu tespit edilmistir. Istatistiksel olarak salmonella tiirlerinin belirlenmesinde en etkili
besiyerinin HE agar oldugu (p<0.05) ve bakteri sayisinin tespit edilebilirliginde ise p<0.001
diizeyinde anlamli bir farklilik belirlenmistir. Analiz edilen 6rnek gruplari arasinda su aktivitesi
bakimindan (p>0.05) anlamli bir fark belirlenemezken , numuneler ile pH arasinda ve O/R
potansiyeli ile aw arasinda negatif yonlii anlamli bir fark (p<0.05) belirlenmistir. Yine aw ile

besiyerleri arasinda ise pozitif yonlii (p<0.01) bir farklilik saptanmistir.

Sonug olarak bolgede tiiketime sunulan ve incelenen 6rneklerde Salmonella tiirlerine
rastlanma oranlar1 olduke¢a yiiksek bulunmus ve bu tiriinlerin hem halk sagligi hem de hayvan
sagligi ile ¢cevre saglig1 agisindan potansiyel bir risk olusturabilecegi kanaatine varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Salmonelloz, Salmonella spp., Irak Halk Sagligi, Gida Giivenligi
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THE EFFECT OF THYROID HORMONES ON STROKE SHORT-TERM
MORTALITY
Osman Serhat TOKGOZ

Necmettin Erbakan University
Mustafa ALTAS
Necmettin Erbakan University
FiGEN GUNEY
Necmettin Erbakan University
Abstract

Aim: Thyroid hormones have a catabolic effect on metabolism, and the need for these hormones
increases under the stress. The study aims to investigate the relationship between thyroid
hormones with short-term mortality in acute stroke (AS).

Materials and Methods: This retrospective study included 416 patients with AS who presented
within 24 hours of symptom onset. Thyroid-stimulating hormone (TSH), Free T3 (FT3) ve Free
T4 (FT4) levels were recorded from peripheral venous blood samples at admission. The

duration of follow-up was defined as 30 days.

Results: Thirty-seven of 416 patients died during the follow-up period. All of these hormones
are in normal range, but the mean TSH, FT3 ve FT4 were significantly decreased in the
mortality group compared with the survival group (TSH: z: -3.391, p:0.001; FT3:-2.506,
p:0.012; FT4: z:-2.214, p:0.027). In the multivariate Cox regression model, only TSH was an
independent variable as short-term mortality predictors, but not FT3 and FT4 (TSH: OR: 0.543,
%95 Cl: 0.336-0.878, p: 0.013; FT3: OR0.724, %95 CI1:0.407-1.290, p:0.273; FT4: OR:0.986,
%95 CI:0.848-1.147, p:0.856). The sensitivity for short-term mortality when the TG ( 0.813
mIU /ml) was 62.8% and the specificity was 63.2% (Area under the curve 0.675).

Conclusions: All of these hormones are in normal range for two groups, but TSH, FT3, and

FT4 at the time of hospital admission are lower in the mortality group than the survival group.
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Only lower TSH seems to be predictors of short-term mortality in AS. These situations

may point out the seconder hypofunction of thyroid in the mortality group than the survival
group due to the affect of the hypothalamic-hypophysial axis. On the other hand, these
catabolic hormones may be necessary to decrease mortality under severe metabolic stress such

as acute stroke.

Keywords: mortality, stroke, thyroid hormones

TIiROID HORMONLARININ iNMENIN KISA DONEM MORTALITESI UZERINE
ETKIiSi

Ozet

Amag: Tiroid hormonlar1 metabolizma lizerine katabolik etkiye sahiptir ve stres altinda bu
hormonlara ihtiyag artar. Bu g¢alismada tiroid hormonlarinin akut inmenin kisa donem

mortalitesi lizerine etkisi arastirilmistir.

Materyal ve Metod: Bu calisma 24 saat icerisinde akut inme tanist almis 416 hastay1 kapsayan
retrospektif bir ¢alismadir. Hastalarin ilk gelis periferik kan orneklerinden elde edilen TSH,
FT3, FT4 degerleri kaydedildi. Izlem siiresi 30 giin olarak tanimlandu.

Bulgular: 416 hastanin 37’si 30 giin siire igerisinde 6ldii. Olgiilen hormonlar tiim hastalarda
normal araliklarda idi ama ortalama TSH, FT3 ve FT4 degerleri mortalite grubunda sag kalan
hasta grubuna gore anlamli oranda diisiik idi (TSH: z: -3.391, p:0.001; FT3:-2.506, p:0.012;
FT4:z:-2.214,p:0.027). Cox regression modelinde, yalnizca TSH kisa donem mortalite tahmini
i¢cin bagimsiz bir degisken oldugu FT3 veFT4 {in mortalite lizerine bagimh degiskenler oldugu
goriildii (TSH: OR: 0.543, %95 CI: 0.336-0.878, p: 0.013; FT3: OR0.724, %95 CI:0.407-1.290,
p:0.273; FT4: OR:0.986, %95 CI:0.848-1.147, p:0.856). ROC analizinde TSH 0.813 esik
degerinin mortalite iizerine etkisi sensitivitesi %62.8, spesifitesi %63.2 EAA (egri alt1

alan):0.675.

Sonuglar: Tiroid hormonlar1 her iki grupta da normal araliktaydi, ancak TSH, FT3 ve FT4

mortalite grubunda yasayan hasta grubuna gore anlamli derecede diisiiktii. Yalnizca diisiik TSH
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seviyesi inmenin kisa donem mortalitesi tizerine bagimsiz bir prediktor olarak bulundu.

Bu durum mortalite grubunda tiroid bezinin yasayan hasta grubuna gore sekonder bir
hipofonksiyonu olabilecegini ve bunun nedeninin de hipotalamo-hipofizer aks etkilenmesi
olabilecegini diisiindiirmektedir. Ote yandan, bu katabolik hormonlar akut inme gibi siddetli

metabolik stres altinda mortaliteyi azaltmak ic¢in gerekli olabilir.

Anahtar kelimeler: Inme, mortalite, tiroid hormonlari
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ULTRASONOGRAPHIC ASSESSMENT OF QUADRICEPS AND PATELLAR
TENDON THICKNESSES iN PATIENTS WIiTH PATELLOFEMORAL PAIN
SYNDROME

Ahmet Ozcan Kizilkaya
Konya Academy Hospitals
Hilal Ecesoy

Necmettin Erbakan Universitesi

OZET

The aim of this study was to compare ultrasonographically measured quadriceps and
patellar tendon thicknesses between Patellofemoral Pain Syndrome (PFPS) patients and age-
and gender matched healthy controls.

Thirty PFPS patients (mean age; 31.57 + 7.37 years; gender: 46.7% male) and 31 healthy
controls (mean age was 30.03 £ 5.67 years; gender 45.2% male) were enrolled to the study. Q
angles were measured at standing, supine and sitting positions. Patellar and femoral tendon
thicknesses and areas were measured ultrasonographically. Kujala questionnaire were used to
evaluate the functional status of the participants.

No significant difference was detected between groups regarding body mass indices
(BMI) (p > 0.05). Q angle values were significantly higher in the patient group when compared
to controls at standing (17.03+3.84¢ vs. 13.87£1.75°, p < 0.001), supine (16.20+3.74 vs.
13.45£1.79°, p ¥4 0.001) and sitting (16.50+3.28¢° vs. 13.71+1.72¢, p < 0.001) positions. Kujala
score was significantly lower in the PFPS group when compared to controls (70.57£8.37 vs.
98.58+2.05, p < 0.001). Patellar (0.39£0.08 vs. 0.32+0.05cm, p < 0.001) and quadriceps
(0.64+0.10 vs. 0.524+0.09cm, p < 0.001) tendon thicknesses were significantly higher in the
PFPS group when compared to controls. There was no significant difference between groups
regarding patellar tendon areas (p > 0.05). Patellar tendon thickness values of >0.35cm were
found to have 66.7% sensitivity and 67.7% specificity for PFPS diagnosis in the ROC curve
analysis (area under curve: 0.771, 95% confidence interval: 0.655-0.887, p < 0.001).
Quadriceps tendon thickness values of >0.54 cm were found to have 80% sensitivity and 71%
specificity for PFPS diagnosis in the ROC curve analysis (area under curve: 0.824, 95%
confidence interval: 0.710-0.939, p <0.001). In PFPS patients, quadriceps tendon thickness had
significant positive correlation with age (r=0.405, p=0.027) and BMI (r=0.450, p=0.013); and
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significant negative correlation with Kujala score (r=—0.441, p=0.015). In the multivariate
regression analysis, quadriceps tendon thickness was independently associated with the
presence of PFPS (Exp (B): 3.089, 95% confidence interval: 1.344—7.100, p=0.008).

Our study demonstrates that ultrasonographically measured patellar and quadriceps
tendon thicknesses are significantly higher in subjects with PFPS and particularly, quadriceps
tendon thickness may be used for the diagnosis.

Key Words: Ultrasonography, patellofemoral pain syndrome, tendon thickness
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GENLESTIRILMIS KiL AGREGASI ILE URETILEN BETONLARIN
GECIRIMLILIK VE BASINC DAYANIMLARININ ARASTIRILMASI

Remziye Can
Konya Teknik Universitesi
Murat Olgun

Konya Teknik Universitesi

OZET

Kil taneleri 400 °C ve iizerinde sicakliklara maruz birakildiginda, kimyasal yapilarinda
degisimler meydana gelmektedir. Buna bagli olarak killer, yliksek sicakliklarda ki sertlesme ve
genlesebilme 0Ozelligi ile hafif agrega smifina giren genlestirilmis kil agregast (GKA)
tiretiminde de kullanilabilmektedir. Genlestirilmis kil agregasi, dogal hafif agregalara gore
dayanimi yiiksek olan agregalar arasindadir. Genlestirilmis kil agregalar1 gliniimiizde birgok
alanda kullanildig1r gibi geoteknik alaninda da kullanilmaktadir. Su gegirgen ozelligi ile
fosseptik drenajinda, yapiya gelen yiikleri azaltip ve yiiksek drenaj sagladigi i¢in istinat
duvarlarinda, gelen yiikleri esit bir sekilde zemine dagittigi i¢in yol altyapilarinda dolgu
malzemesi olarak, yapmin 1s1 yalittmina katki sagladigi icin zeminde, yiiksek basing
mukavemeti ve hafif olmasi sebebi ile yeralti bosluklarinin ve magaralarin optimize
edilmesinde kullanilmaktadir. Bu ¢alismada ki deneysel tasarim ile genlestirilmis kil agregasi
kum ile belirli oranlarda karistirillmigtir. Tasarimlarda genlestirilmis kil agregasi, karisim
igerisinde %20, %40, %60, %100 oranlarinda olacak sekilde secilmistir. Karisim numuneleri
laboratuvar ortaminda; 0.3, 0.4, 0.5, 0.6 Su/Cimento (S/C) oranlarinda ve 1.25, 1.6, 2.0
Cimento/Toplam Agrega (C/TA) oranlarinda hazirlanmistir. Toplamda 48 adet numune,
50x100 mm ve 50x30mm boyutlarindaki kaliplarda hazirlanmistir. 7 giinliik kiir iglemi sonunda
numuneler lizerinde serbest basing deneyi ve gecirimlilik deneyleri yapilmistir. Elde edilen
deney sonuglarmma gore; genlestirilmis kil agregasi oraninin artmasi ve ¢imento oraninin
azalmasiyla daha gegirimli betonlar iiretilmistir. Numunelerin serbest basing dayanimlarinda
S/C orani arttik¢a %24-70 oraninda azalmalar meydana gelmistir. Genlestirilmis kil agregasi
oranmnin artmastyla numunelerin yogunlugunda %10-28 arasinda degisen oranlarda azalma
olmustur. Genlestirilmis kil agregasinin bosluklu yapis1 sebebiyle deneylerde farkli sonuglar da

elde edilmistir. Deneysel ¢alismanin sonuglar1 dogrultusunda; genlestirilmis Kil agregasi ile
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iiretilen betonlarin yap1 temellerinin olusturulmasi, istinat duvari arkasi dolgu malzemesi

kullanimi ve beton yol yapimi gibi insaat ¢calismalarinda kullanilabilecegi tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Gegirimlilik, genlestirilmis kil agregasi, kil zemin, serbest basing deneyi,
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DAHA KOLAY MONTAJ ICIN MAKINE TASARIM iLKELERINE GENEL
BAKIS

Ismail Ata Mertkan

Akdeniz Universitesi

Prof. Dr. Volkan Kovan
Akdeniz Universitesi

Dr. Ogretim Uyesi Tugce Tezel

Akdeniz Universitesi

OZET

Montaj i¢in tasarim analizi, birgok konstriiksiyon uygulamasinda en uygun montaj sistemini ve
otomasyon ihtiyaci olup olmadigini tespit etmeye yarar. Tasarim, se¢ilen montaj yontemi i¢in
genel verimliligi ve uygunlugu agisindan analiz edilir. Analiz sonucunda, pargalarin hem
toplam sayist hem de karmasiklig1 azaltilarak verimli tasarim Onerileri sunulur. Ancak parca
sayisinin azaltilmast montaji basitlestirirken; birka¢ fonksiyonun tek bir bilesende
birlestirilmesi, tiretimi olduk¢a pahali olan karmasik ve otomatik sistemlerde montaj1 zor bir
parca ile sonuglanabilir. Bu nedenle tasarim hem montaj ilkeleri hem de iiretim ilkeleri

acisindan degerlendirilmelidir.

Tasarimeilar i¢in Uretim ve tasarimin yami sira kolay montaj edilebilirligin iiriin kalite ve
maliyetine etkisi biiyliktiir. Montaj bilesenlerinin nitelikleri ve fonksiyonlar1 genisletilerek
oncelikle parca sayisinin en aza indirilmesi hedeflenir. Boylelikle montaj maliyetinin
azaltilmas: saglanir. Montajin maliyet ve kalitesi, islem tipi, sayist ve bunlarin uygulanma
sekline baglidir. Kolaylastirilmis montaj tasarimi i¢in olan yonergeler, montaj1 basitlestirmeyi,
standartlastirmayi, otomatiklestirmeyi ve kalite saglamayi amaclamaktadir. Hem robotlar
tarafindan yapilan otomatik montajda hem de insan giiciiyle yapilan manuel montajda

verimliligi artirmak istenir.

Varolan bir montaj i¢in kolaylastirma yapilirken herhangi bir montaj problemi i¢in hem
parcanin hem de tlim iiriiniin tasariminin analiz edilmesi gereklidir. Bu ¢alismada tiim montaj

siireclerinde yer alan depolama, kullanim, konumlandirma, birlestirme, ayarlama, emniyet ve
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IS

kontrol agsamalar1 i¢in kolaylastirilmis montaj tasarim onerilerinde bulunulmaktadir.

Montaj diizenindeki birlestirme siirecini kolaylastiran yapilandirma, azaltma, standartlastirma
ve basitlestirme adimlart incelenerek degerlendirmeler yapilmistir. Boylelikle, montaj
kontroliiniin daha kolay olmasiyla beraber geligsmis bir montaj siireci ve {liriin kalitesi saglanarak
hem maliyet hem de tasarimin basarisiz olma ihtimali azaltir. Calisma sonucunda uygulamali
montaj Ornekleriyle; parca sayis1 azaltma, yeni parcalarin tasarim ihtiyaci, montaj adimlari,

baglant1 elemanlari, montajda bilesen simetrisi dnemi vurgulanmistir.

Anahtar Kelimeler : makine tasarimi, kolay montaj, montaj analizi, verimlilik
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KUZEY VE DOGU ANADOLU FAY ZONLARI iCiN DEPREM DERINLIiGi VE
SISMISITE CALISMASI

Dog¢. Dr. Ufuk Aydin
Atatiirk Universitesi
OZET

Deprem olusumu ve hasar yapabilme kapasiteleri tektonik rejim, deprem derinligi ve diger
bircok parametre ile alakalidir. Bolgesel tektonik yapilara bagli sismisite belirlenmesi deprem
kestirimi i¢in 6nemli bir parametredir. Bu calisma Magnitiid-Frekans iliskisi ile deprem
derinlikleri irdelenmistir. Bu amag ile Anadolu’nun dogu kisminda Kita-Kita ¢arpismasi ile
olusmus Kuzey ve Kuzeydogu Anadolu fay zonlar ile Karliova {iglii eklemi olmak {izere ii¢
bolgeye ait deprem verileri kullanilmistir. Caligma alaninin biitiin depremleri i¢in Magnitiid-
Frekans iliskisi Log (N) = 3.2482 -0.0195M olarak elde edilmistir. Depremlerin % 58.6 s1 0-8
km % 41.4 i ise 8-60 km derinlik araliklarinda olusmustur. Calismada deprem derinlikleri ile
Magnitiid-Frekans bagintis1 arsinda bir iliski kurulamamistir. Kita-kita c¢arpigmast sonucu
olugmus ¢aligma alani1 deprem verilerinden, depremlerin odak derinliklerinin s1g karaktere sahip

oldugu ve yikici depremler iiretebilecegi gercegini bir kez daha desteklemistir.

Anahtar Kelimeler: Kuzey ve Kuzeydogu Anadolu Fay zonu, Odak derinligi, Magnitiid-
Frekans iliskisi.
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EGITIM BINALARINDA YAPISAL OLMAYAN ELEMANLARIN DEPREM
ETKIiSi ALTINDAKI RiSKLERIi: BOLU iLi ORNEGI

Seda Akbahk
Diizce Universitesi
Dr.Ogr.Uyesi Hiiseyin Bayraktar

Diizce Universitesi

OZET

Ulkemiz deprem kusaginin {izerinde olmasi nedeniyle her zaman deprem tehlikesi altinda olup
iilkemiz acisindan onemli afet konularindan biridir. Ozellikle yasanan son depremlerde
toplumun can, ekonomik ve sosyolojik agidan etkilenebilirligi belirgin bir sekilde ortaya
cikmistir. Ayrica ge¢misten giiniimiize kadar olusan depremlerin her zaman depremin
gerceklesme riskinin oldugunu gostermektedir. Gelismis lilkelerde oncelikle deprem Oncesi
calismalara agirlik verilerek deprem sonrasi olasi zararlarin azaltilmasi saglanabilmektedir.
Ulkemiz de meydana gelen depremler ile olas1 depremlerin etkisini azaltmanm gerekliliklerini
tecriibe edinmistir. Deprem esnasinda yapisal elemanlarin yani sira yapisal olmayan elemanlar
nedeniyle olugabilecek riskler de vardir. Hasar1 olusturan deprem nedeniyle egitim yapilarinda
egitim-0gretime ara verilmektedir. Egitim yapilarinin gelisim i¢in dnemli olmasiyla deprem
oncesinde alinacak onlemler ile olugabilecek tehlikelerin biiyiik oranda azaltilmasi saglanabilir.
Depremin yapisal riskleri hakkinda literatiirde pek ¢ok aragtirmanin olmasina karsin yapisal
olmayan elemanlarin tehlikeleri ve riskleri hakkindaki c¢alismalarin olduk¢a az oldugu
gozlenmistir. Calismada Bolu il merkezinde secilen orneklem okullarda ilk olarak okul
yonetiminin depreme hazirligi, ikinci olarak okullarin mimari 6zellikleri ve son olarak okullarin
yapisal olmayan elemanlar1 yerinde incelenmis olup olumlu ve olumsuz durumlart kontrol
listesi ile tespit edilmistir. Kontrol listesinde yer alan degerlendirme kriterlerinin puanlamasi,
egitim yapilarimin deprem etkisi altinda yapisal olmayan elemanlarinin olasi tehlikeleri ve
riskleri L matris yontemiyle belirlenmistir. Elde edilen verilerin sonucunda 6rneklem okullarin
risk degerleri ile risk seviyeleri belirlenerek, meydana gelebilecek tehlikelerden ve bu
tehlikeleri azaltma islemlerinden bahsedilmistir. Sonucunda egitim yapilarinda tespit edilen
risklerin azaltilmasi ve ortadan kaldirilmasi amacglanmistir. Ayrica iilkemizde de benzer bir

bakis acistyla deprem Oncesi ¢aligmalara uygulama, egitimsel, yonetimsel, yasa gibi alanlarda
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bilimsel yaklasimlar gosterilmesi ve bu bilimsel Orneklerin artmasi zararlarin

azaltilmasinin saglanmasi amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Yapisal olmayan elemanlar, L-Tipi Matris, Egitim yapilar1

Risks of Non-Structural Elements in Educational Buildings Under the Effect of

Earthquake: The Case of Bolu Province

ABSTRACT

Since our country is on the earthquake zone, it is always under the risk of earthquake and is one
of the important disaster issues for our country. Especially in the recent earthquakes, the
vulnerability of the society in terms of life, economy and sociology was evident. In addition, it
shows that earthquakes occurring from the past to the present are always at risk of earthquakes.
In developed countries, priority is given to studies before earthquake, and possible losses after
earthquake can be reduced. Our country has experienced the necessities of reducing the effects
of earthquakes and possible earthquakes. In addition to structural elements, there are also risks
that may arise due to non-structural elements during the earthquake. Education-training is
interrupted in education structures due to the earthquake that caused the damage. As education
structures are important for development, the dangers that may occur before the earthquake can
be reduced to a great extent. Although there are many studies in the literature about the
structural risks of the earthquake, it has been observed that there are very few studies on the
dangers and risks of non-structural elements. In the study, in the sample schools selected in the
city center of Bolu, firstly the school administration's earthquake preparedness, secondly, the
architectural features of the schools and finally the unstructured elements of the schools were
examined on-site and their positive and negative conditions were determined with the checkilist.
The scoring of the evaluation criteria in the checklist, the possible dangers and risks of the non-
structural members of the educational structures under the earthquake effect were determined
by the L matrix method. As a result of the data obtained, the risk values and risk levels of the
sample schools were determined, and the dangers that could occur and the processes of reducing
these dangers were mentioned. As a result, it is aimed to reduce and eliminate the risks detected

in educational structures. In addition, it is aimed to show scientific approaches in pre-
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earthquake studies such as application, educational, administrative and law, and to

increase these scientific examples and to reduce losses with a similar perspective in our country.

Keywords: Earthquake, Non-Structural Elements, L Type Matris, Educational Structures
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ITFAIYE VE AFAD CALISANLARININ GUVENLIK KULTURU: i$
GUVENLIGi FARKINDALIK VE YETKINLIiKLERI iLE iS GUVENLIGI
FAALIYETLERINE KATILIMLARININ DEMOGRAFIK FAKTORLERE GORE
DEGERLENDIRILMESI

Ars. Gor. Kiibra Yilmaz
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Can Uygulamal1 Bilimler Yiiksekokulu
Doc¢. Dr. Ali Riza Motorcu

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Mithendislik Fakiiltesi

Ozet

Ulkemiz bulundugu konum itibari ve iklimsel yapis1 dolayisiyla siklikla afetlere maruz
kalmaktadir. Afetlerin dogrudan veya dolayh etkileri nedeniyle afet yonetimi, koordinasyonu
ve ekipler oldukc¢a dnemlidir. Afet yonetiminde c¢aligilan ortam, iginde bulunulan psikolojik ve
fiziksel cevre sartlari ¢alisanlar1 oldukca zorlamaktadir. Bu nedenle, giivenli ve saglikli bir
kurtarmanin olusabilmesi icin afet caligmalarinda gorevli ekiplerin sagliklarinin  ve
giivenliklerinin saglanmas1 gerekir. Buna ek olarak, afet calisanlarmin Is Giivenligi (IG)
kiiltiiriine sahip olmalari, ¢alisma ortamlarinda gerekli Is Saghig1 ve Giivenligi (ISG) tedbirler
ve Onlemlerin alinmis olmasi, risklerin ve tehlikelerin minimum diizeye indirilmis olmasi
gerekmektedir. Calisma ortamlarinin yiiksek seviyede riskler igermesi nedeniyle itfaiye ve Afet
ve Acil Durum Yonetimi Baskanligi (AFAD) ekiplerinde gorevli saha caliganlarinin {ist
seviyede IG kiiltiiriine sahip olmas1 gerekmektedir.

Canakkale ili bulundugu konum itibari ile siklikla afetlere maruz kalmakta ve afet
calisanlar1 kendi giivenliklerini yok sayarak ¢alismalarini slirdiirmektedirler. Bu c¢alismanin
amaci, Canakkale ili merkezindeki itfaiye ve AFAD ekiplerinde sahada gorevli personellerin
IG faaliyetlerine katilm diizeyleri ile IG farkindalik ve yetkinliklerinin belirlenen bazi
demografik 6zelliklere gore degisimini arastirmak ve degerlendirmektir. Bu amacla, Canakkale
merkezinde bulunan itfaiye ve AFAD kurumlarinda sahadaki ekiplerde gorevli personellerin
IG kiiltiirii diizeylerini belirlemek iizere 2 &lgekli, likert tipi, 44 maddelik bir anket hazirlanmis
ve personellere yiiz ylize uygulanmistir. Canakkale ili merkezinde sahada gorev yapan tiim
personel sayis1 65 kisi olup 60 kisi ile anket yapilmistir. Aragtirmanin sonuglar1 IBM SPSS 22.0
programinda analizlenmistir. Analizlerden elde edilen sonuclara gore itfaiye ve AFAD
ekiplerinin IG faaliyetlerine katilimu, IG farkindalik ve yetkinlikleri ile calisanlarin demografik
ozelliklerinden olan isg egitimi alma durumu ve egitimleri faydali bulma gibi degiskenler
arasinda istatistiksel olarak anlaml iligkilerin oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Is giivenligi, AFAD, Itfaiye, Is giivenligi kiiltiirii
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OCCUPATIONAL SAFETY CULTURE OF FIREFIGHTERS AND AFAD
EMPLOYEES: ASSESSMENT OF EMPLOYEE SAFETY AWARENESS AND
COMPETENCIES AND THEIR PARTICIPATION IN OCCUPATIONAL SAFETY
ACTIVITIES ACCORDING TO THEIR DEMOGRAPHIC FACTORS

Abstract

Our country is frequently exposed to disasters due to its location and climatic structure.
Disaster management, coordination and teams are very important because of the direct or
indirect effects of disasters. Working environment in disaster management, and the
psychological and physical environmental conditions in the country are challenging the
employees. For this reason, the health and safety of the teams involved in disaster activities
should be ensured in order to create a safe and healthy rescue. In addition, disaster workers
must have Occupational Safety (OS) culture, necessary Occupational Health and Safety (OHS)
measures must be taken in work environments, and risks and hazards must be minimized. As
the working environments contain high levels of risks, disaster employees working in the fire
department and Disaster and Emergency Management Presidency (AFAD) teams must have a
high level of culture.

Canakkale province is frequently exposed to disasters as a result of its location and
disaster workers continue their activities by ignoring their own security. The purpose of this
study is to demonstrate the level of participation of the personnel working in the firefighting
and AFAD teams in the center of Canakkale in the activities of the field and the need for their
awareness and competence in the field. For this purpose, a 2-scale, Likert-type 44-item
questionnaire applied face-to-face was prepared to determine the occupational safety culture
levels of the staff in the teams at the firefighters and AFAD institutions in the center of
Canakkale. The number of all personnel working in the field in the center of Canakkale is 65
people and a survey has been conducted with 60 people. The results of the research were
analyzed in IBM SPSS 22.0 program. Obtained from analysis, a statistically significant
relationship has been determined between variables such as participation of firefighters and
AFAD teams in OS activities, awareness and competencies of the employees, and the status of
employees receiving training and training.

Keywords: Occupational safety, AFAD, Fire department, Occupational safety culture
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YATAY TiP TOPRAK KAYNAKLI ISI POMPASININ SOGUTMA
PERFORMANSININ SiVAS ILi ICIN DENEYSEL INCELENMESI

Ferhat KILINC
Sivas Cumhuriyet Universitesi
Yasemin GOKSEL

Sivas Cumhuriyet Universitesi

OZET

Bu c¢alismada Sivas ili iklim sartlarinda yatay tip toprak kaynakli 1s1 pompasinin Temmuz ayina
ait sicaklik degerleri kullanilarak sogutma performansi incelenmistir. Dort farkli derinlikten
toprak sicakliklari, i¢ ve dig ortama ait sicakliklar, 1s1 pompasi elemanlarinin giris ¢ikis sicaklik
ve basing degerlerinin 6l¢iimii yapilmistir. Temmuz ayma ait ii¢ giin (19-21-24) i¢in farkl
derinliklerdeki toprak sicakliklari, i¢ ve dis ortam sicakliklari, sogutucu akiskanin pompaya
giris/cikis sicakliklari, kompresor giris/¢ikis basinglari, sogutma suyu debisi ve gli¢ tiikketimleri
degerleri 6l¢iimleri giin asir1 kayit altina alinmistir. Kayit altina alinan verilerden elde edilen
degerleri kullanilarak 1s1 pompasi ve sistem ic¢in sogutma performans: katsayilar
hesaplanmuistir. Is1 pompasi i¢in hesaplanan en yiiksek performans katsayisi degeri 4.32 iken
sistem i¢in en yiiksek 3.56 olmustur. Ortalama performans katsayisi degerleri ise 1s1 pompasi
ve sistem igin sirasiyla; 4.24 ve 3.46 olarak hesaplanmistir. Calismadan elde edilen sonuglarin
literatiir ile uyumlu oldugu goriilmiistiir. Ozellikle son yillarda kiiresel 1stnma sebebiyle soguk
iklim bolgelerinde de etkisi goriilen sicaklik ortalamalarindaki artislar sogutma ihtiyacini da
beraberinde getirmektedir. Sivas ili i¢in yapilan bu ¢alismanin hem {ilkemiz hem de benzer

iklim kosullar1 i¢in 6rnek olacagini timit etmekteyiz.

Anahtar Kelimeler : Toprak kaynakli 1s1 pompasi, sogutma analizi, performans katsayisi
(COP).
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OTOMOTIV YETKILIi VE OZEL SERVISLERDE CALISAN TEKNIiK
PERSONELLERIN iS GUVENLIGi FARKINDALIGI VE YETKINLIGI,
KADERCILIK, iS GUVENLIGi EGITiMi ACISINDAN iS GUVENLIGi

KULTURLERININ DEGERLENDIRILMESI

Dog¢. Dr. Ali Riza MOTORCU
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Mithendislik Fakiiltesi

Sedat TAYYAR (Yiiksek Lisans Ogrencisi)
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii

Ozet

Otomotiv servislerine gelen araglarin biiyiik ¢ogunlugu periyodik bakim islemleri
gormektedir. Bunun yani sira kaza ya da ariza sebebiyle ihtiya¢c duyulan tamir ve onarim
islemleri i¢in yetkili ya da 6zel servislere bagvuru sayilart oldukca fazladir. Bu servislerde
bakim onarim faaliyetleri i¢in onerilen prosediirlere ve talimatlara uyulmadig: taktirde ¢alisan
teknik personeller biiylik ve kiiclik is kazalarina maruz kalmakta, bu kazalar sonunda
yaralanmalar hatta 6liimler gerceklesebilmektedir. Isletmelerin ve calisanlarin yiiksek derecede
Is Saghg1 ve Giivenligi (ISG) kiiltiiriine sahip olmasi is kazalarinin énlenmesinde onleyici
tedbirler arasinda yer almaktadir. Canakkale ili merkezinde bakim ve onarim islerini yiiriiten
yetkili ve kiigiik 6l¢ekli 6zel servisler faaliyet gostermektedir. Bu ¢calismada, yetkili ve 6zel oto
servislerinde bakim-onarim, oto boya ve kaporta islerinde calisan teknik personellerin
(tekniker, teknisyen, usta, kalfa, ¢irak vb.) is giivenligi kiiltiirleri (IGK), is giivenligi egitimi
(IGE), is giivenligi farkindaligi ve vyetkinligi (IGFY) ve kadercilik o6lgekleriyle
degerlendirilmistir. Aragtirmanin evrenini Canakkale ili merkezinde oto servis bakim ve onarim
islerinde faaliyet gosteren yetkili ve kiiclik dlgekli 6zel igyerleri olusturmaktadir. Calismanin
orneklemi 50°si yetkili servis, 55’1 6zel servislerde olmak {izere bakim-onarim, oto kaporta ve
boya, elektrik islerinde calisan toplam 105 teknik personelden olusmaktadir. Arastirma
evreninden rastgele secilmis personellere yiiz yiize anketler uygulanmistir. Anket verileri SPSS
22.0 istatistiksel paket programi kullanilarak ¢oziimlenmis ve analiz edilmistir. Arastirmada,
yas, egitim durumu, meslekteki calisma yil1, calisilan servis tiirii ve ISG egitimi alma durumu
gibi demografik degiskenlere bagli olarak teknik personellerin IGE, IGFY ve kadercilik
Olcekleri arasindaki iligkiler analiz edilmis ve degerlendirilmistir. Analiz sonucunda elde edilen
bulgular literatiir ve iilkemizde is giivenligi konusunda yasanan son gelismeler gercevesinde
tartisilarak, uygulayicilara ve karar alicilara Onerilerde bulunulmustur. Yapilan istatistiki
¢dziimlemeler sonucunda calisilan servis tiirii ile IGE, ISG egitimi alma durumu ile IGE ve
kadercilik anlayislar1 arasinda anlamli iligkilerin oldugu tespit edilmistir

Anahtar Kelimeler: Is giivenligi, Is giivenligi kiiltiirii, Otomotiv &zel servis, Otomotiv
yetkili servis, Istatistiksel analiz
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EVALUATION OF OCCUPATIONAL SAFETY CULTURES IN TERMS OF
OCCUPATIONAL SAFETY AWARENESS AND
COMPETENCE, FATALISM, OCCUPATIONAL SAFETY TRAINING OF
TECHNICAL PERSONNEL WORKING IN AUTOMOTIVE
AUTHORIZED AND SPECIAL SERVICES

Abstract

The vast majority of vehicles coming to automotive services undergo periodic
maintenance. In addition, the number of applications to authorized or special services for repairs
and repairs needed due to accident or malfunction is quite high. In these services, if the
procedures and instructions recommended for maintenance and repair activities are not
followed, technical personnel working are exposed to major and minor occupational accidents.
The high level of occupational health and safety (OHS) culture of businesses and employees is
among the preventive measures in the prevention of occupational accidents. Authorized and
small-scale special services operating in the center of Canakkale are operating. In this study,
the occupational safety (OS) cultures of the technical personnel working in the authorized and
private auto services, OS awareness and competence; it was evaluated with fatalism scales. The
universe of the research is the authorized and small scale private workplaces operating in the
auto service maintenance and repair works in the center of Canakkale. The sample of the study
consists of a total of 105 technical staff working in maintenance and repair, auto body and paint
and electrical works. Face to face questionnaires were applied to randomly selected staff from
the research universe. Survey data were analyzed using SPSS 22.0 statistical software. In the
research, the relationships among technical personnel's awareness and competence, and the
training and fatalism perceptions were analyzed and evaluated depending on demographic
variables such as age, education status, year of employment in the profession, type of service
worked and training in OS. It has been determined that there is a significant relationship
between the type of service studied and the status of the OS training, the status of the OS training
and the perception of OS training culture and fatalism.

Keywords: Occupational safety, Safety culture, Automotive special service, Automotive
authorized service, Statistical analysis.
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IS GUVENLIGI DENETIMLERININ CALISAN TEKNiK PERSONELLERIN i$
GUVENLIGiI KULTURLERINE ETKIiLERININ iINCELENMESi: OTO SERVISLERI
UZERINE BIR ARASTIRMA

Dog. Dr. Ali Riza MOTORCU

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Mithendislik Fakiiltesi
Sedat TAYYAR (Yiiksek Lisans Ogrencisi)

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii

Ozet

Calisma hayatinda her giin bir¢ok is kazas1 meydana gelmekte ve ¢alisanlar isleri ile ilgili
risklere maruz kaldiklar1 durumlarda mesleki hastaliklara yakalanmaktadirlar. Isyerinde Is
Saghg ve Giivenligi (ISG) ile ilgili her tiirlii 6nlemi almak isverenin, alman bu 6nlemlere
uymak ise is¢inin gdrevidir. Is kazalar1 ve meslek hastaliklarinda hem isveren hem de calisanlar
maddi ve manevi zarara ugramaktadir. Isin ekonomik boyutlari da diisiiniildiigiinde (tedavi
bakim giderleri, tazminatlar vb.) is kazalar1 ve meslek hastaliklarinin 6nlenmesi i¢in mevzuata
uygun bir sekilde denetimlerin yapilmasi gerekmektedir. Yapilan denetimlerin isverenler ve
calisanlar iizerinde olumlu etkileri siiphesiz oldukga fazladir. Bu calismada, Is Giivenligi (IG)
denetimlerinin = Canakkale ilinde faaliyet gosteren oto servislerindeki ¢alisan teknik
personellerin Is Giivenligi Kiiltiirlerine (IGK) etkisi arastirilmistir. Arastirmanin evrenini
Canakkale ili merkezinde oto bakim ve onarim faaliyetlerini siirdiiren oto yetkili servis (OYS)
ve oto dzel servisleri (OOS) olusturmaktadir. Calismanin érneklemi 50°si yetkili servis, 557
0zel servislerde olmak {izere bakim-onarim, oto kaporta ve boya, elektrik islerinde calisan
toplam 105 teknik personelden olusmaktadir. Arastirma evreninden rastgele secilmis
personellere yiiz yiize anketler uygulanmistir. Anket verileri SPSS 22.0 istatistiksel paket
programi kullanilarak ¢6ziimlenmis ve analiz edilmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular
tartisilarak Onerilerde bulunulmustur. Yapilan istatistiki ¢coziimlemeler ve degerlendirmeler
sonucunda isletmelerde IG denetimi yapilma durumu ile IGK 6lgekleri (yonetim bagliligi, is
giivenligi onceligi, is giivenligi iletisimi, is glivenligi egitimi, ¢alisan katilimi1 ve kadercilik)
arasinda anlaml iligkilerin oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Oto yetkili ve 6zel servisler, Is giivenligi, Is giivenligi kiiltiirii, Is

giivenligi denetimi, Istatistiksel analiz

INVESTIGATION OF THE EFFECTS OF OCCUPATIONAL SAFETY
INSPECTIONS ON WORK SAFETY CULTURES OF WORKING TECHNICAL
STAFF: ARESEARCH ON AUTO SERVICES

Abstract
Many work accidents occur every day in working life and employees get occupational
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diseases when they are exposed to risks related to their jobs. It is the duty of the employer
to take all kinds of measures related to Occupational Health and Safety (OHS) in the workplace
and to comply with these measures taken by the employer. In work accidents and occupational
diseases, both employers and employees suffer financial and moral damage. Considering the
economic aspects of the work (treatment, maintenance expenses, compensation, etc.), audits
should be carried out in accordance with the legislation to prevent work accidents and
occupational diseases. The positive effects of the audits on employers and employees are
undoubtedly quite high. In this study, the effect of the Occupational Safety Inspections (OSI)
on the Occupational Safety Cultures (OSC) of the technical staff working in the auto services
operating in Canakkale was investigated. The universe of the research is the authorized and
private auto services that carry out auto maintenance and repair activities in the Canakkale
centrum. The sample of the study consists of a total of 105 technical staff working in
maintenance and repair, auto body and paint and electrical works, of which 50 are authorized
services, 55 are in private services. Face to face questionnaires were applied to randomly
selected staff from the research universe. Survey data were analyzed using SPSS 22.0 statistical
software. The findings of the analysis were discussed and suggestions were made. As a result
of the statistical analysis and evaluations, it has been determined that there are significant
relationships between the status of the OHS inspections in the enterprises and the OSC scales;
management commitment, occupational safety priority, occupational safety communication,
occupational safety education, employee participation and fatalism.

Keywords: Auto authorized and special services, Occupational safety, Occupational
safety culture, Occupational safety inspection, Statistical analysis
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ON SOME MONOTONIC PROPERTIES AND LOGARITHMIC CONCAVITY
OF GENERALIZED k-BESSEL FUNCTION

Asistant Prof. Dr. Ibrahim AKTAS

Karamanoglu Mehmetbey University

OZET

In the present study, our main objective is to determine some monotonic properties of
generalized k-Bessel function by using Hadamard product representation (or Weierstrassian
decomposition) of the generalized k-Bessel function and some earlier results on power series.
We also investigate sign (positivity and negativity) of the generalized k-Bessel function on
some sets. These sets mentioned has been formed by using the nth positive zeros of the
generalized k-Bessel function. Morever, we show also that the generalized k-Bessel function is
strictly logarithmically concave on some of the mentioned sets. In additon to above, by giving
some special values to the parameters we conclude some corollaries concerning classical Bessel
and modified Bessel functions. At the end of this study, as an application, we give some specific
examples concerning the monotonic properties, the negativity and the positivity, and the strictly
logarithmically concavity of the some basic trigonometric and hyperbolic functions. In building
these examples we are using the relationships between Bessel-type special functions (like
classical Bessel function and modified Bessel function) and the mentioned trigonometric and
hyperbolic functions. It is important to emphasise here that the logarithmic derivative, the
infinite product representation and the positive real zeros of the generalized k-Bessel function,
and famous Cauchy-Hadamard theorem play an important role in order to prove our main

results.

Anahtar Kelimeler : k-Gamma functions, k-Bessel function, monotonicity, log-concavity.
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On The Second Centralizer of IA Automorphisms in Free Nilpotent

Lie Algebras

Ozge Oztekinx

Department of Mathematics, Gaziantep University
Gaziantep, Turkey

x0zgeoztekin@gantep.edu.tr

Abstract.

Let L,, be the free m generated Lie algebra over a field K of characteristic zero, m > 2 with free
generators xi, x,, ..., x,;, and let L, ,, = Lm/y (L) be the free nilpotent Lie algebra of finite
n m

rank m, and nilpotency class » — 1 over a field K, where y,, (L,,) is the nth lower central series
of L,,. Itis freely generated by x, X3, , ..., Xp,, Where X, = x; + ¥ (L), i = 1,2, ..., m. Forthe
sake of implicity, we write x;, instead of x,, ,i = 1,2, ..., m. By Aut(Lm,n), we denote the
automorphism group of all automorphisms of L,, ,. An automophism ¢ € Aut(L,, ) is called
an 1A automorphism if it is identical modulo the commutator ideal of L,,,,. We have another
way to think about IA automorphisms. Let ¢ be an IA automorphism of L,,,. Then
corresponding to u € Ly, , there is an element v € L', , such that ¢ (u) = u +v, that is, if ¢ is
an 1A automorphism then for every u € L, ,, we have ¢(u) —u € L', ,. The set of all IA
automorphisms of L,, , forms a subgroup of Aut(L,, ). This group is denoted by TAut (L, ).

Although we can find studies about the centralizer of automorphisms in groups [1,2],
the corresponding problems for free Lie algebras (see [3]) are very rare in the literature.

In this work we introduce the notion of second centralizer and autocommutator
subalgebras of 6,,8,, where 6,,6, are arbitrary automorphisms of L,,,. We give some
properties of this notion for the IA automorphisms and we find suffient conditions for
autocommutator subalgebras of |A automorphisms to be ideal of L, ,,.

Keywords: Second centralizer; free nilpotent Lie algebra; |A-automorphism.

Kaynaklar

1. M. B. Asl, M. R. R. Moghaddam, “Second centralizers and autocommutator subgroups
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ZEYTIN KARASUYUNDAN iZOLE EDIiLEN MiKROORGANIZMALARIN
SUT PIHTILASTIRMA OZELLIKLERININ ARASTIRILMASI

Taner SAR
Gebze Teknik Universitesi

Istanbul Universitesi

OZET

Peynir iiretiminin en temel asamalarindan biri siitiin pihtilastirilmasi islemidir. Siitiin
pihtilagtirilmasinda genellikle gevis getiren hayvanlarin yavrularinin sirdenlerinden elde edilen
kimozin (rennin) enzimi kullaniimaktadir. Hayvansal kaynakli kimozin enzimine alternatif
cesitli bitkisel ve mikrobiyal kaynakli pihtilagtiricilar da kullanilmaktadir. Zeytin kara suyu ise
zeytinyagl olusumu esnasinda zeytin piiresinin islenmesi sonrasinda agiga ¢ikan yaglh bir
endiistriyel isleme suyudur. Zeytin kara suyundan ¢esitli biyoteknolojik uygulamalara yonelik
farkl tiirde bakteri, maya ve kiif formlar1 izole edilebilmektedir. Benzer sekilde zeytin kara
suyundan laktik asit bakterileri izole edilebilir. Yapilan bu ¢caligmada, zeytin kara suyundan siit
pihtilastirict 6zellige sahip potansiyel mikroorganizmalarin izolasyonu amaglanmistir. Siit
pihtilastiric1 6zellige sahip olan mikroorganizmalarin izolasyonu i¢in 6ncelikle zeytin kara suyu
cesitli oranda steril saf su ile sulandirilmis ve ardindan ¢esitli kat1 besi ortamlarina (LB; Luria
Bertani, BSM; Bifidus Segici besiyeri ve M17; Streptococcus Segici besiyeri) ekimi
gergeklestirilmistir. LB besiyerine ekimi yapilan kiiltiirler acrobik ortamda 28°C’de 24 saat siire
ile, BSM ve M17 besiyerlerine ekimi yapilan kiiltiirler ise anaerobik ortamda 28°C’de 48-72
saat siire ile inkiibasyonlar1 gerceklestirilmistir. Inkiibasyon sonrasi farkli 6zellik gdsteren
koloniler rastgele secilmis ve ayni ortam kosullarinda tekrardan inkiibe edilmistir. Kat1 besi
ortamlarinda gelisen koloniler sivi besi ortamlarinda 28°C’de 24 ve 72 saat siire ile liremeleri
gergeklestirilmistir. Sivi besi ortaminda biiyiitiilen kiiltiirler siit ortamlarina aktarilmis ve
28°C’de bir gece boyunca inkiibe edilmistir. Inkiibasyon sonrasinda BSM besi ortamindan izole
edilen 28 izolatin siitii pihtilastirdigi ve peynir olusturabildigi saptanmistir. izole edilen
muhtemel Bifidobacteria suslarinin karakterizasyonunun tamamlanmasi ve zeytin kara suyunda
iiretilebilmesi ile biyoteknolojik iiretim siireclerinde onemli bir alan olusturulabilecektir.
Ayrica, izole edilen suslarin enzimlerinin tanimlanmasi ile peynir gibi ¢esitli probiyotik siit
irlinlerinin iiretimi gibi sanayiye yonelik yeni arastirma alanlar1 olusturulabilecektir.

Anahtar Kelimeler : Zeytin kara suyu, peynir olusumu, siit pihtilastiricilar, Bifidobacteria.
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EVALUATION OF SCAVENGING ACTIVITY OF BEE PRODUCT ASSESSED
BY FREE RADICAL ASSAYS IN VITRO
Ekrem DARENDELIOGLU

Bingol Universitesi

ABSTRACT

During last decade, attention in functional, balanced and healthier nutrient products has rapidly
been increased. A myriad of food production businesses try to discover some natural nutrient
sources with high dietary value with likely of health upgrade and decrease of severity of
diseases. Consequently, some food producers give much interest to bee products which include
polen, honey, propolis and royal jelly. In recent years, these products are used as functional
nutrient that increase dietary value and possess advantages to physiological or psychological
health. Bee products are shown to have many health-promoting activities some of which include
anti-bacterial, anti-oxidant, anti-inflammatory and anti-tumor properties. Assessments of
antioxidant activities of natural products are crucial owing to their usages in medicine, food and
cosmetic industries. One way to assess antioxidant activity is assessment of scavenging
activities of the compounds using free radical assays such as 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl
(DPPH) assay which is characteristically utilised for estimation of free radical scavenging
activity of the anti-oxidant molecules and thought as one of the standard and easy to carry out
colorimetric methods for the assessment of anti-oxidant activities of compounds. The H20>
radical scavenging effect was also investigated to decipher the anti-oxidant potential of the bee
product. The abundant hydrogen radical source in biological systems is H2O> which may likely
result in severe damages to the cells and cell membranes. The aim of this study was to explore
radical scavenging activities of bee product (Bing6l Royal Jelly) by DPPH and H20> radical
scavenging assays in vitro. The results of the present study demonstrated potential in vitro

antioxidant capacity of the bee product.

Keywords: Bee product, Bingol Royal Jelly, DPPH, radical scavenging
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THE USE OF SOME TRICHODERMA BREVICOMPACTUM ISOLATES ON
THE CONTROL OF SCLEROTINIA SCLEROTIORUM (LiB) DE BARY IN
SUNFLOWER

Raziye Kocak
Selguk University
Nuh Boyraz

Selguk University

OZET

Toprak kaynakli hastaliklardan biri olan Sclerotinia sclerotiorum biitiin diinyada genis
konukguya sahip olmasi ve toprakta uzun siire hayatta kalabilmesinden dolay1 biiyiik tehdit
olup, kontrol edilmediginde verim ve kalite kaybina neden olmaktadir. Sclerotinia
sclerotiorum’un kontroliinde kullanilan fungisitlerin ve kiiltiirel miicadelenin zamanla yetersiz
kalmasindan = dolay1 biyolojik miicadele ¢alismalar1 onem kazanmistir. Ozellikle S.
sclerotiorum’a karst biyolojik kontrol uygulamalari ekonomik olmasinin yaninda inokulum
potansiyelinin ve hastalik miktarinin azaltilmasinda da siireklilik saglamasi acisindan
onemlidir. Toprak patojenlerinin biyolojik miicadelesinde kok ¢evresindeki rizosferde dogal
olarak bulunan ve bitki kokleri ile faydali etkilesim i¢inde olan mikroorganizmalarin énemi
gittik¢ce artmakta ve bu mikroorganizmalar biyolojik miicadelede en ¢ok kullanilan bakteriyel
ve fungal antagonistlerdir. Bunlarin arasinda Trichoderma tiirleri saprofit karakterli olan ve ¢ok
genis bir alana yayilmis fungal biyoajanlar olarak ¢ok kullanilan antagonistler olarak

bilinmektedir.

Ayc¢igek ekim alanlarinda kok ve kok bogazi ciiriikligii (Sclerotinia sclerotiorum)’nde
biyolojik kontrol imkanlarinin aragtiritlmasi amaci ile vejetasyon doneminde hastalik belirtisi
gosteren tarlalardan toprak ve bitki Ornekleri alinarak izolasyonlar yapilmistir. Yapilan
izolasyonlar sonucunda Trichoderma cinsi iki antagonistik fungal etmen ile karsilagilmis ve
bunlarin tanilar1 yapilarak Trichoderma brevicompactum’a (T1 ve T2) ait olduklar tespit
edilmistir. Bu izolatlar in vitro ve ve in vivo sartlarda test edilerek S. sclerotiorum’ a kars:
antagonistik etkileri belirlenmistir. Trichoderma tiirleri patojenlere kars1 farkli mekanizmalar
kullanarak antagonist etki gostermektedirler. Trichoderma brevicompactum’a ait iki izolat
patojen fungusu parazitleme (Hiperparasitizm) yetenegine sahip olduklarini gostermislerdir.

Testler sonucunda T. brevicompactum (T2) izolatinin in vitro ¢alismalarda daha giiglii
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hiperparazitik (mikoparazitizm) etkili biyolojik miicadele ajam1 fungus oldugu ve S.

sclerotiorum’un gelisimini in vivo da %93,28-97,51 oraninda azalttig1 saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Aygicegi, Antagonist, Sclerotinia sclerotiorum, Trichoderma

THE USE OF SOME TRICHODERMA BREVICOMPACTUM ISOLATES ON THE
CONTROL OF SCLEROTINIA SCLEROTIORUM (LiB) DE BARY IN SUNFLOW

ABSTRACT

Sclerotinia sclerotiorum, as a soil originated pathogen, is a great danger in agriculture
since it has a wide range of hosts and can remain in soil for a long term, hence it causes yield
and quality losses when it is not controlled. In the control of Sclerotinia sclerotiorum, the
biological control studies have gained importance since fungicides and cultural control methods
were not sufficient. It is important that the biological control applications against S.
sclerotiorum help decrease the inoculum potential and the incidence of diseases besides being
an economical method. The importance of the microorganisms that live around the rhizosphere
and mutually enhance plant growth is becoming more important and these microorganisms are
among the most used bacterial and fungal antagonists. Trichoderma species are saprophitic in

nature and show great occurrence in nature.

To determine the possibility of biological control in root and crown rot (Sclerotinia
sclerotiorum), during vegetation period, soil and plant samples were collected from sunflower
plantation areas, which show the disease symptoms and the isolation of the microorganisms
were performed on these samples. Two potential fungal biological control agents, which belong
to Trichoderma genus (T1 and T2) were isolated. The isolates were identified as Trichoderma
brevicompactum. It was determined that these two isolates show antagonistic effects against S.
sclerotiorum both in vitro and in vivo. Trichoderma species show antagonistic effects
employing different mechanisms of action. Both Trichoderma brevicompactum isolates showed
hyperparasitism mode of action. As a result, T. brevicompactum (T2) showed higher
hyperparasitism (mycoparasitism) compared to the T1 strain in vitro. It remarkebly showed

between 93.28 and 97.51% growth inhibition of S. sclerotorium in vivo.

Keywords: Sunflower, Antagonist, Sclerotinia sclerotiorum, Trichoderma
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THE BASIC PRINCIPLES OF CREATING AN EFFECTIVE BIORISK
MANAGEMENT SYSTEM

Muhammed Zia-Ur Rehman
Pakistan, NUML

The application of the system approach allows to effectively identify, monitor and manage
various aspects of biosafety and biosecurity of laboratory activities. For the effective
implementation of the system approach. the principle of continuous improvement 1s applied.
This principle is realized by applving a cycle consisting of planning, implementation, analysis
and improvement phases of the organization's processes and actions aimed at achieving the
set goals.

To increase the effectiveness of management of bionsk, the organization should pay attention
to the causes of inconsistencies and undesirable events. Systematic identification of non-
conformities and corrective actions contribute to more effective implementation of activities
and control of biorisk. The key factors ensuring the creation and implementation of a biorisk
management system include:

Commitment and commitment of top management:

- allocation of necessary resources, prioritization and exchange of information on biosafety
and biosecurity policies;

- introduction of a biorisk management system in all divisions of the organization;

- identification of opportunities for improvements and application of preventive actions,
wdentification of initial causes of dangerous events and prevention of their recurrence.

Keywords: biorisk, management, prevention of biorisk

OZET KITABI ISBN: 978-605-06766-8-6 www.selcukkongresi.org Sayfa | 76




QSS"'J‘ Biu’mﬁ?

L,

Selguk Zirvesi 2. Uluslararasi Uygulamali Bilimler Kongresi

2

szﬁo@

|

CASE OF FIBROSARCOMA IN A HYBRID CAT
Gokhan AKCAKAVAK!
Selcuk Universitesi
Erdinc GUNER!
[zmir Bornova Veteriner Kontrol Enst. Miid.
Faruk AKARSLAN!
Selguk Universitesi
Zeynep CELIK!
Selcuk Universitesi

ABSTRACT

In this presentation, the case of fibrosarcoma in a 5-year-old male hybrid cat was described
pathologically. A chickpea-sized mass was formed in the gluteal region approximately a year
ago, and then the patient was brought to Selcuk University Animal Hospital, and then the mass
was extracted and brought to the pathology laboratory. It was seen that the mass brought was
5x2x1 cm in size and had a pink rose. In addition, it was observed that the outer surface was
rough and the cross section was hard and white in color. After determining the tissue samples
in 10% formol, routine tissue follow-up was performed. Afterwards, it was stained with
Hemotoxylin Eosin (HE) and examined under a light microscope. The histopathological
examination showed vortex structures where the fibroblasts and collagen threads were mixed
together. Atypical cell properties and hyalinized collagen were noted in these cells. In addition,
mononuclear cell infiltration, new vessel formation and tumor embolism were noted with tumor
cells. Fibrosarcoma is especially confused with peripheral nerve sheath tumors and tumors such
as leiomyosarcoma. In fibrosarcoma, collagen stroma structure can be seen more clearly than
PNST and leiomyosarcoma, and also special stains such as Masson's trichrome stain can
distinguish collagen and smooth muscle. In recent years, the incidence of using adjuvant
vaccines with aluminum has increased. As a result, in this case, the case of fibrosarcoma
resulting from vaccination was presented in order to contribute to the veterinary oncology

literature.

Keywords; fibrosarcoma, oncology, pathology, cat
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SUMAK (Rhus coriaria) ve ET URUNLERINDE FONKSIYONEL KULLANIMI

Mahmood Shakir MAHMOOD
Selguk Universitesi
Prof. Dr. Cemalettin SARICOBAN

Selcuk Universitesi

OZET

Sumak Arap diinyasinda yaygin olarak kullanilan bir baharattir. Toz olarak kullanilmasina
ragmen, dogal hali bir meyvedir. Anacardiaceaec ve Rhus cinsinden Sumac, Rhus coriaria
bitkisinin baharat iriiniinii belirtmek i¢in kullanilan genel bir isimdir. Sumak kelimesinin
etimolojisinin  Arap¢ada “koyu kirmizi” anlamina gelen ‘“summaq”’dan geldigine
inanilmaktadir. Diger taraftan ise Stiryanice “Sumaga” kelimesinden tiiretildigine inanilir ve bu
da “kirmiz1” anlamina gelir. Rhus coriaria, gida, kozmetik ve ilag endistrilerindeki artan
kullanimi, gidalarin renklendirilmesi veya korunmasi ve veterinerlik uygulamalari nedeniyle
cekici bir ekonomik dneme sahiptir. Bununla birlikte, kullanimi, biiytlik potansiyeline ragmen,
bagka tiirlii ¢cok az kullanimla, genellikle gida ¢esni ile smirhdir. Rhus coriaria'nin ana
bilesenlerini ve biyoaktif bilesiklerini ve ayrica yag asidi kompozisyonunu tanimlamak i¢in
cesitli ¢alismalar yapilmistir. Ayrica, potansiyel terapdtik etkisi, antibakteriyel giiciini,
antifungal, antioksidan ve anaeljezik etkilerini tamimlayan gesitli c¢aligmalarla
degerlendirilmistir. Ayrica, antilipidemik ve hipoglisemik etkilerinin etkili oldugu
belirlenmistir. Ayrica aragtirmacilar, gida endiistrisinde kullanimi i¢in koruyucu, antioksidan,
et gevreklestirici (tendirizer), et koruyucu ve renklendirici olarak potansiyeli oldugu analiz
edilmistir. Sadece bununla sinirli kalmamakla birlikte, dis clirigiiniin ve plagin ana bakteri
nedeni olan Streptococcus mutanst etkili bir sekilde baskiladigi, deniz suyunda ve dis
hekimliginde ¢eligi inhibe etme potansiyeline sahip oldugu da gdsterilmistir.

Bu bitkinin tiim umut verici potansiyelini arastirmak icin, ¢ekici fonksiyonel gida ve
nutrasotiklerin kaynagi i¢in hala bir¢cok calisma yapilabilir. Ayrica, bitki ekstrelerinin ve
bilesenlerin biyoaktivitesinin daha iyi anlasilmas1 ve bdylece bitki ekstrelerinin gida biliminde
daha fazla kullanilmasi i¢in Rhus coriaria bilesenlerinin daha fazla etki mekanizmasi
olusturulmaya ihtiyag vardir.

Et kalitesi biiyiik Olclide miisterilerin memnuniyeti tarafindan belirlenir. Cok boyutlu
ozelliklere dayanmasina ragmen, renk, koku ve yag icerigi gibi baz1 6zellikler tiiketicilerin

secimini dogrudan etkiler. Ayrica, pisirmeden sonra hayvan kesiminin hassasiyeti et kalitesinin
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tadini, lezzetini belirleyen ve satin almayi etkileyen ana faktorlerdir. Et kalitesi bu

faktorlere bagli olmakla birlikte disaridan kullanilacak cesitli baharatlarla gelistirilmesi lizerine
calismalar da bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler : Gevreklestirme, Et, Sumak, Rhus coriaria,
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ET AMBALAJINDAKI GELISMELER

Mahmood Shakir MAHMOOD

Selguk Universitesi

Prof. Dr. Cemalettin SARICOBAN

Selcuk Universitesi

OZET

Gidalarin ambalajlanmasi, tirlin korumasinin orijinal islevinin 6tesindedir ve ambalajli {iriin igin
ve ambalajlanmis iiriin hakkinda bir¢ok islev saglar. Ambalaj ve ambalajla ilgili iirlin
ozellikleri, tiiketicilerin satmn alma niyetlerini ve kararlarini etkiler. Boylece goriiniim, su
baglama (veya tutma) Kapasitesi, renk, mikrobiyal kalite, lipit stabilitesi, besleyici deger ve
lezzetlilik (doku, lezzet, aroma) 6nemli et 6zellikleridir. Bu, arzu edilen muhafaza, {iriin bakimi
ve korumasi ve ambalaj iirlinleri hakkinda bilgi ile tiikketicinin rahatligin1 ve kullanilabilirligini
saglamak icin bu ozelliklerin bozulmasini siirdiirmek ve engellemek i¢in ambalajin tasarimini
gerektirir. Ambalajlama islevleri ve 6zellikleri daha ayrintili olarak 6zel koruma, koruma,
kullanim kolaylig1 ve iletisim rolleri olarak siniflandirilmistir. Ambalajlama sadece bir {irlinii
hemen ¢evreleyen malzemeler degil, belirli fonksiyonel ve / veya pazarlama gereksinimlerini
karsilamak i¢in iiriin, isleme, is¢ilik ve makinelerin sentezidir. Bu islevler dagitim, depolama
ve ticaretin tim yonleriyle ilgili olarak; cevreleme, koruma, muhafaza, paylastirma,
birimlestirme, uygunluk ve iletisimdir.

Ambalajlama ile et ve et iriinleri, kullanicilara ara tliccarlarin, islemcilerin veya son
tiiketicilerin giivenli ve saglikli bir durumda uygun sekilde porsiyonlanmis {iriin saglamalidir.
Et ambalajlama, {iriin hasarini1 ve ambalaj biitiinliigiinlin kaybini tehdit eden fiziksel bir ortamda
islev yapmak zorundadir; sicaklik, nem, 151k, oksijen ve mikrobiyolojik zorluklar1 gosteren bir
iklim ortami; islevsel, psikolojik ve yasal unsurlar1 iceren karmagsik bir insan ortamidir. Etin
ambalajlanmasi, ¢ig sogutulmus ve islenmis etler i¢in diger gida paketleme tiirleriyle ayni veya
benzer faydalar saglar. Hava gecirgen ambalajlar ¢ig sogutulmus kirmizi et i¢in en yaygin
olmasina ragmen, vakum ve modifiye atmosfer ambalaji daha uzun raf Omrii sunar. Et
ambalajindaki biiytik ilerlemeler yaygin olarak kullanilan plastik polimerlerde ger¢eklesirken,
biyo bazli malzemeler ve kompozit ambalajlara entegrasyonlari islevsellik ve siirdiiriilebilirlik
icin ¢ok dikkat c¢ekmektedir. Su anda, aktif ve akilli ambalajlama, bir¢ok secenek
gelistirilmesine ve arastirilmasina ragmen, et 6zelliklerini stabilize etmek ve gelistirmek igin

antioksidan, antimikrobiyal ve diger fonksiyonlar i¢in yaygin olarak kullanilmamaktadir.
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Nanoteknolojide kaydedilen ilerlemeler gida ambalajina ve muhtemelen uygun ve faydali
oldugunda et ambalajina dahil edilecektir. istenilen bilgilerin iletimi igin sensorler kullanan
akilli ambalaj ve giivenlik ve kaliteyi korumak i¢in ambalaj malzemelerinde, ortamlarda veya
tiriinlerde daha sonra degisiklik yapilmasini isteme hala gelisim asamasindadir.

Anahtar Kelimeler: Et, Et Uriinleri, Akilli Ambalajlama, Aktif Ambalajlama, Ambalajlama
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